
KULT- KONFERANSEN 2025 
 

 

Den 18. september- 25 arrangerte vi vår 3. KULT- konferanse i Tromsø. KULT står for 
Kompetanse, Utvikling og Læring i habiliteringsTjenesten. Seksjon for habilitering i 
Tromsø kommune etablerte ei kompetansegruppe i februar 2022 som fikk navnet KULT- 
gruppa og vi har som mål å arrangere årlige konferanser med aktuelt faglig tema. Den 
første konferansen arrangerte vi i 2022 med hovedtema «Gode helse- og 
omsorgstjenester til personer med utviklingshemming». I 2023 fulgte vi opp med PAS 
som hovedtema. I 2024 var vi vertskap for den nasjonale PAS- konferansen som 
erstattet vår KULT- konferanse. Årets konferanse fikk tittel CRPD- hvor er vi og hvor skal 
vi? 

 

I år har vi inngått samarbeid med UIT, institutt for vernepleie. Gjennom 
samarbeidsmidler er det avsatt 20 % ressurs fra institutt for vernepleie og 20% ressurs 
fra seksjon for habilitering i kombinasjonsstillinger for å bedre samhandling rundt 
praksisplasser for studenter. Gjennom dette arbeidet ble vi enig om å arrangere årets 
KULT- konferanse sammen. I år åpnet vi også for streaming og opptak av konferansen. 
USHT Troms sto for digital påmelding og streaming.  

Det var totalt 20 påmeldinger digitalt. Vi antar at det er noen påmeldinger der flere 
deltok sammen. Det var deltakere fra følgende kommuner/enheter: Harstad, Sørreisa, 
Ibestad, USHT Finnmark, Vadsø, Karlsøy, Kvænangen, Tromsø, Arendal, SOR, Bergen og 
Tromsdalen vgs. 

Det var totalt ca 120 deltagere med fysisk oppmøte på konferansen. De fleste av disse 
var ansatte i seksjon for habilitering. Vi hadde også deltagere fra øvrige tjenester i 
kommunen, UIT, UNN, brukerorganisasjoner, pårørende og ikke minst tjenestebrukere. 



Seksjonsleder Jarl Figenschou og tjenestebruker 
Kirsti Heim ledet oss stødig gjennom dagen. 
Dagens første bidragsyter var førsteamanuensis 
og jurist Marius Storvik. Med stort engasjement 
og historiefortellinger forklarte Storvik 
kjerneideen i CRPD og prinsippet om ikke-
diskriminering.  

 

 

 

 

 

 

Professor Line Melbø og universitetslektor 
Iselin Evensen fra institutt for vernepleie, 
UIT fortsatte dagen med et dialogbasert 
innlegget som utforsket hva CRPD egentlig 
handler om, og hvordan den kan realiseres 
ute i kommunene hvor funksjonshindrede 
lever sine liv, slik at de får en bedre 
hverdag. Dialogen hadde særlig fokus på 
hvordan vi kan sikre funksjonshindrede 
retten til et selvstendig liv.  

 

 

 

 



Nordlyset bofellesskap fulgte opp med å fortelle hvordan de har gjennomført 
ansettelser til sitt nye hjem. Beboere og foreldre har vært med på å ansette leder og 
ansatte til bofellesskapet og det er lagt vekt på ønsker og behov for beboere.  

 

 

Etter lunsj fikk vi en skikkelig boost av Dr. Jeep, som er et relativt nytt band i regi av 
Alfheim aktivitetshus. Flere av bandmedlemmene er i ferd med å flytte inn i nytt hjem i 
Nordlyset bofellesskap. Dr. Jeep rocket og fikk vill jubel fra publikum. Da bød de også et 
ekstra nummer. 

 

 

 

 

  



Cecilie Håkonsen Sandness fra Bufdir fortalte i sitt 
innlegg om bakgrunnen for CRPD og hvorfor det er 
viktig å øke kompetansen om CRPD i kommunene, hva 
konvensjonen sier og kommunenes ansvar for CRPD. 
Hun fortalte også om paradigmeskiftet – endringen fra 
det medisinske perspektivet til det menneskerettslige 
perspektivet og hva det innebærer når det gjelder 
synet og tilnærmingen til personer med 
funksjonsnedsettelse. Hun viste oss litt av det 
materialet Bufdir har laget for å heve kompetansen om 
CRPD i kommunene. 

Vi hadde satt av 30 minutter til refleksjoner. Kirsti stilte 
refleksjonsspørsmål både til foredragsholdere og til 
salen. Det ble en riktig god refleksjon rundt et viktig 
tema. 

 

 

Anna-Karin M. Andersson, førsteamanuensis ved institutt for 
vernepleie avsluttet dagen med å fortelle om sin forskning 
rundt menneskers rett til utdanning, også for en gruppe 
mennesker som har vært nærmest usynlig i den akademiske 
litteraturen om konvensjonen: personer som bedømmes ha 
svært lav bevissthet har ofte blitt betraktet som ute av stand 
til å dra nytte av utdanning.  

 

 

En rask Formsevaluering av dagen, ga konferansen 4.4 i score av 5 mulige poeng. 
Arrangementskomiteen sier seg fornøyd med gjennomføringen av en gratis konferanse, 
med god deltagelse og tilbakemelding. 

 


