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Spesialskolene blir
spesialpedagogiske
kompetansesentra

Spesialundervisning vil i hovedsak vare en kommunal
eller fylkeskommunal oppgave. Men det er fremdeles
mulig a velge oppleeringstilbud ved regionale eller lands-
dekkende kompetansesentra hvis foresatte/lokaleksper-
tise vurderer dette som beste lgsning. Stortingsflertallet
gikk lengre i & opprettholde spesialskoler enn departe-
mentet hadde lagt opp til i behandling av St. m. 54 og St.
m. 35 "Om oppleering av barn, unge og voksne med

sarskilte behov".

Reformen - et pedagogisk loft
Retten til tilpasset opplaering i
nzermiljget er et viktig prinsipp som
gjelder alle, ogsa de svakeste. Med
nedbygging og delvis avvikling av
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sentralinstitusjoner— og dermed ogsa
institusjonsskolene i HVPU — er et
betydelig ansvar na lagt pA kommu-
nene og fylkeskommunene.

Skolene star overfor en rekke utfor-



dringer, og til hjelp skal de kunne
bruke spisskompetansen i spesial-
skolene. Disse skolene, som tidligere
var "agyer i skolesystemet", far
serviceoppgaver som ma leses
sammen med skolene, PP-kontor
o.a.

- Reformen er et pedagogisk laft,
innrettet mot hele spekteret av elever
med seerskilte behov - bade barn,
unge og voksne. Gruppene er sveert
forskjellige med svaert ulike behov, og
vi ma finne lgsninger tilpasset den
enkelte, sier utdanningsminister
Gudmund Hernes i en kommentar til
stortingsbehandlingen. Statens
oppgave i denne sammenhengen blir
i farste rekke & utvikle spesialskolene
til kompetansesentra og sarge for at
de virker som en nettverksmodell.
Malet er & bygge opp spisskompe-
tanse ved sentraene og sgrge for a
spre kompetansen utover i systemet.

Om integrering, normalisering og
likeverd er viktige prinsipper i norsk
utdanningspolitikk, er bade Undervis-
ningskomitéen og Departementet
enige om at det ma vaere mulig a
velge utdanningstilbud. Dette gjelder
elever som etter foresattes/lokalek-
spertisens mening helt tydelig treng-
er den omfattende kompetanse som
sentraene forhapentligvis har.

Landsdekkende kompetansesen-
tra

Stortingsflertallet gikk lengre enn
Regjeringen og vedtok a etablere tre
landsdekkende sentra for elever med
atferdsproblemer: Lillegarden skole,

Senter for atferdsforskning/Linday
skole og Rogneby skole. | tillegg vil
privatskolene Briskeby skole (tung-
harte) og Hjemmet for Deve i Ande-
bu (multihandikappede) fa tilbud om
a bli landsdekkende kompetansesen-
tre, det samme gjelder Sk&dalen
skole, Gausen skole (begge harsels-
hemmede) og Senter for leseforsk-
ning i Stavanger (lesevansker).

Regionale kompetansesentra

Det blir heretter sju regionale
kompetansesentra: Torshov skole
(sammensatte laerevansker), Birkelid
blir slatt sammen med Lunde skole,
dessuten Sandfallet skole, Ekne
skole/Restad skole, Sgreide skole,
Eikelund skole og @verby skole.

Skal sentraene virke etter sin
hensikt, bar de knyttes til forsknings-
og utdanningsinstitusjonene i hag-
skole/universitetssystemet og innga
konkrete avtaler med disse, opprette
nasjonal database for & ha oversikt
over teknologi/prosjekter innenfor
feltet. Dessuten ma hjelpeapparatet
styrkes i kommuner og fylkeskommu-
ner.

Finansiering

En skoleplass i et kompetansesen-
ter koster ca. kr. 300.000,- i aret
(1992), finansiert av staten mot trekk
i rammetilskuddet til kommunene.
Opptil 12 ukers opphold ved kompet-
ansesenter for kartlegging og tiltaks-
diagnostisering blir betalt av staten i
sin helhet.
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ill. "ProsjektS"

Spesialundervisning i
grunnskolen":

9,3% far spesial-
undervisning

Toleerersystemet er den mest ioynefallende foran-
dringen i spesialundervisning i den vanlige grunn-
skolen. Stadig flere skoler "vinner inn" timer ved a
bruke storklasse som organisasjonsform.

Stadig flere elever har omfattende/alvorlige funk-
sjonshemminger, ifelge en fersk kartleggingsunder-
sokelse "Spesialundervisning i grunnskolen".
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Undersgkelsen, som er utfert av
Per E. Kiilog Tove Alice Olsen Innjord
ved Statens spesiallaererhggskole pa
oppdrag fra Kirke- undervisnings- og
forskningsdepantementet, tar sikte pa
& belyse hvilke elevgrupper som far
spesialpedagogisk hjelp, omfanget
av hjelp, hvilken organisasjonsform
og i hvilke fag ressursene blir satt inn.
849 skoler i seks fylker (Aust-Agder,
Hordaland, Nordland, Oppland, Vest-
fold og Dstfold) er med i undersekel-
sen. En lignende kartlegging samme
sted ble gjort for 10 ar siden.

3/4 dekningsgrad

Det kan virke som om romsituasjo-
nen er bedret. De fleste skolene har
tilstrekkelig med spesial- og gruppe-
rom. Laeremiddelsituasjonen synes
stort sett a vaere som ved forrige
undersekelse: vel halvparten av
lzererne mener den er i samsvar med
Mgansterplanen, 21% av lsererne har
en eller annen form for spesialpeda-
gogisk utdanning.

9,3% av det totale elevtallet far
spesialundervisning. Gjennomsnittlig
far hver elev 2,9 timer pr. uke (1,9 t.
for 10 ar siden). Om ressurstilgangen
til spesialundervisning har okt det
siste tidret, er dekningsgraden enna
bare 3/4 av sgkte timer, slar rappor-
ten fast.

Ekstralzerer i klassen

Den starste forandringen er bruk av
ekstralaerer i klassen (fordobling
siden forrige undersgkelse). Bruk av
enetimer har holdt seg konstant (20-
30%), bruk av gruppetimer er redu-

sert (tidligere 30%, na 20%). Fortsatt
konsentreres spesialundervisningen
stort sett om basisfagene: norsk,
matematikk og engelsk. Dette er et
tankekors, idet gkningen av "seerlig
ressurskrevende elever" er et faktum
og behov for annen opplaering anta-
kelig ville vaere mer meningsfylt, slar
rapporten fast.

Saerlig ressurskrevende elever

Elever med omfattende funksjons-
hemminger ("spesifikke laerevan-
sker", psykisk utviklingshemming/ge-
nerelle lzerevansker, sosiale og
emosjonelle vansker) utgjer 2,6% av
det samlede elevtallet og 28,8% av de
elevene som far spesialundervisning.

28% av elevene far all undervisning
utenfor vanlig klasse. Denne gruppen
er trolig tidligere elever i spesialsko-
ler, ifelge rapporten. Elevene garné i
vanlig skole og klasse, men i egne
grupper tilknyttet skolen.

Foreldrepéavirkning

Foreldre/foresattes pavirkning av
det spesialpedagogiske tilbudet har
okt det siste tiaret. 50% av skolene
oppgir at foresatte deltar i planleg-
gingen, mens de tidligere bare deltok
idrefting av ferdige opplegg. Skolens
gvrige radgivningsinstanser er PP-
tienesten, spesialskolene, sosialkon-
toret 0.a.

Rapporten "Spesialundervisning i
grunnskolen” er forgvrig tilsalgs hos
Statens spesialleererhggskole, Gran-
asen 4, 1347 Hosle, tif. 02/24 84 90.
Pris kr. 150,-.
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EDB for mennesker
med psykisk
utviklingshemming

Av Marit Holm
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Datamaskinens muligheter overfor personer med
psykisk utviklingshemming er etter hvert slatt ettertryk-
kelig fast. Selv overfor elever med lavt funksjonsniva er
den et velegnet hjelpemiddel som styrker oppmerksom-
heten og stimulerer til initiativ. Dessto flauere er det at
lzereprogrammene uteblir. Hva har de maktet & tilfore
spesialundervisningen av gode laereprogram, de som ble
satt til a forvalte handlingsprogrammet og alle millione-
ne? sper amanuensis Marit Holm ved Statens spesiallae-
rerhogskole | denne artikkelen.



Psykisk utviklingshemmede har
krav pa et liv med en normal livsryt-
me og livssyklus, og rett til menings-
fylt beskjeftigelse pa lik linje med alle
andre i landet vart. Forskjellen er at
de psykisk utviklingshemmede i star-
re grad enn andre trenger tilrettelagt
stimulans og opplaering for & mestre
en meningsfylt aktivitet.

Gode laeremidler er en viktig del av
en slik opplaering som denne gruppen
trenger, og det er utviklet mange nytti-
ge hjelpe- og lzeremidler for personer
med spesielle behov gjennom tidene.
Vi har en lang og god tradisjon pa
dette omradet i Norden. Det var nok
ingen tilfeldighet at datamaskinen ble
godt mottatt her hos oss da man
begynte 4 oppdage de muligheter
den har som et hjelpemiddel for funk-
sjonshemmede.

Datamaskinen viser seg a vaere et
hjelpemiddel som mange psykisk
utviklingshemmede har utbytte av &
bruke. Erfaringene sa langt viser at
datamaskinen har noe a tilfere stimu-
lering og opplaering av psykisk utvik-
lingshemmede, dersom den blir brukt
i tillegg til andre hjelpemidler og
sammen med tilpasset programvare
og utstyr. For mange i denne gruppen
er det ogsa viktig at aktiviteten pa
datamaskinen foregar sammen med
hjelpepersoner.

En undersokelse

Det er foretatt en kartleggingsun-
dersekelse om bruk av datateknologi
for psykisk utviklingshemmede i de
fem nordiske land pa oppdrag av
Nordiska Namnden for Handikappfra-
gor. (Vigdis Jynge og Karin Britta Nils-

son, Datateknologi for psykisk utvik-
lingshemmede, Senter for Industri-
forskning, febr. 1990). Sparreunder-
sgkelsen som ble sendt til forskjellige
skoler og institusjoner, hadde en lav
svarfrekvens, men svarene som ble
mottatt representerte 208 brukere av
datateknologi. Disse var gruppert i 3
nivaer, dyp, middels og lett psykisk
utviklingshemmet, og de to sistnevn-
te gruppene var best representert i
undersgkelsen.

Denne delen av undersgkelsen
omhandlet bl.a. hvilke erfaringer man
hadde og en vurdering av resultatet.
Resultatene viste at EDB ble benyttet
hovedsakelig i undervisningssam-
menheng og som en stette til den
vanlige undervisningen. Brukerne
satt sjelden alene ved datamaskinen,
og de fleste trengte mye veiledning.
Oppstart med bruk av EDB gikk rela-
tivt bra, og problemene oppsto saerlig
i forhold til valg av brytere, tastaturer
og a finne gode sitte- og arbeidsstil-
linger.

Hovedinntrykket er positivt, med
bl.a. den begrunnelse at EDB gir
umiddelbar respons og at dette virker
positivt pa utholdenhet og konsentra-
sjon. Karakteristisk for denne grup-
pen er at det er behov for mye hjelp
og oppfelging.

At 99% av veilederne gnsker &
arbeide videre med EDB for navae-
rende og nye brukere, forsterker det
positive inntrykket.

Oppmerksombhet - aktivitet - initia-
tiv

Datamaskinen viser seg & vaere et
egnet hjelpemiddel for & fange eleve-
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nes oppmerksomhet og & motivere
for aktivitet.

Psykisk utviklingshemmede som
har et lavt funksjonsnivé trenger hjelp
til a styre oppmerksomheten. De har
et begrenset tids- og romperspektiv,
de styres av intuitive assosiasjoner
og de har et mangelfullt eller darlig
ekspressivt sprak.

Jeg kjenner Tone som er fylt 30 ar
og er blant de lavt fungerende i grup-
pen psykisk utviklingshemmede. Hun
har darlig syn, men god harsel, styrer
blikket, kan uttalene ordene ja og nei
og har ganske god viljestyrt bevegel-
se i den ene handen.

Tone liker & se péa store fargerike
bilder av mennesker i ukeblader og
pa bilder som viser mennesker som
driver med sportsaktiviteter. | under-
visningssiutasjonen liker hun & tegne
abstrakte figurer pa et stort papir med
grov tusj og & lytte til kjente vise-
sanger fra kassett.

Disse aktivitetene kan Tone holde
pa med ilengre tid dersom lzerer sitter
ved siden av og styrer aktiviteten. Nar
leerer fierner seg slutter hun a tegne
etter bare noen sekunder og begyn-
ner & lage lyder. Hun skubber ukebla-
det eller kortene unna og ser pa de
andre personene i rommet. Lytting til
musikk fortsetter hun imidlertid med
alene i 5-10 minutter samtidig som
hun rugger til rytmen.

Tone har begynt & bruke datama-
skin i undervisningstimene, og dette
har forandret og forbedret undervis-
ningen hennes betydelig. Etter en
inngvingsperiode der Tone lzerte at
det var en sammenheng mellom et
brytertrykk og det som skjedde pa
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Pictogram pa data, bereringsskjerm
o.a. hjelpemidler gir nye muligheter for
kommunikasjon med spraksvake, frem-
holder amanuensis Marit Holm i denne
artikkelen.

skjermen, kan hun arbeide selvsten-
dig ved datamaskinen i en hel under-
visningstime. Hun far bruke datamas-
kinen 3 ganger i uka, ca. 1/2 time om
gangen.

Tone brukerenkle dataprogrammer
(Compactserien og Blob til BBC-
maskinen) der hun far umiddelbar
tilbakemelding pa initiativ og aktivitet
ved hjelp av tydelige tegninger, klare
farger og enkle lyder. Hun opplever at
det skjer noe pa dataskjermen nar



hun er aktiv og tar initiativ.
_Hun har n3 tatt i bruk dataprogram
der bildene beveger seg, og hun
styrer blikket etter bevegelsen pa
skjermen. Hun er szerlig interessert i
4 se mennesker som utfgrer en akti-
vitet, som f.eks. & se en gutt som
sparker en ball. (Compact). Hun
@gnsker & se dette og tar da selv initi-
ativ ved a trykke pa en bryter. Hun
uttrykker glede nar hun gjenkjenner
figurene, og viser ved ansiktsuttrykk
at hun har en forventning om det som
skal skje pa skjermen. Tone liker at
leerer er i naerheten, og vil vise fram
skjermbildene til henne mens hun
peker pa bildene. Hun holder
oppmerksomheten og tar intiativ uten
at lzerer styrer aktiviteten.

| en hovedoppgave ved SLH er det
beskrevet hvordan 2 dypt psykisk
utviklingshemmede voksne personer
utvidet oppmerksomheten nér de
holdt p4 med aktiviteter ved datama-
skin. Disse personene arbeidet ved
datamaskiner i over 20 minutter uten
at leerer styrte oppmerksomheten og
ledet virksomheten. | aktivitet med
andre hjelpemidler varte oppmerk-
somheten i bare noen fa sekunder.
(Svein Roar Jacobsen, Dypt psykisk
utviklingshemmede elever og EDB.
SSLH, 1986).

Norsk pedagogisk programvare —
en skandale

Utvalget av gode norske laerepro-
grammer er begrensningen nér det
gjelder videre utfoldelse og aktivitet
ved datamaskin for Tone og mange
andre. Etter min mening er utvalget
av norsk pedagogisk programvare i

dag skandalest darlig. | 1984 kom en
Stortingsmelding som beskrev sats-
ningen pa utvikling av EDB i skolen i
en firearsperiode, der spesialunder-
visning og utvikling av lzereprogram-
mer var ett av satsningsomradene.
Meldingen ble etterfulgt av flere milli-
oner kroner hvert ar helt fram tilidag.

Men hvor er det blit av alle de lzere-
programmene som skulle utvikles og
produseres til spesialundervisning-
en? Det er bade elendig og flaut at
funksjonshemmede som har nytte av
a bruke datamaskiner, ma bruke
gamle engelske dataprogrammer
uten oversettelse. Selv ikke a over-
sette og tilpasse gode lsereprogram-
mer fra utlandet er blitt utfert i lapet av
disse arene.

Hva har de egentlig maktet & tilfare
spesialundervisningen av gode lzere-
programmer - de som ble satt til &
forvalte handlingsprogrammet og alle
millionene?

Pictogram

Mangelfull sprak og begrepsutvik-
ling ferer til vansker med kommuni-
kasjon og meddelelse. Mange
psykisk utviklingshemmede har lzert &
meddele seg ved & bruke Pictogram,
som er et grafisk kommunikasjons-
materiale bestdende av ca. 400
symboler. Disse symbolene er nd lagt
inn i et dataprogram som fungerer pa
en BBC-Master maskin, og som kan
styres ved hjelp av forskjellige bryte-
re eller en styreplate (Consept keybo-
ard).

Programmet fungerer ved at bruke-
ren "blar" seg fram til ensket symbol
ved a trykke pa en bryter, og symbo-
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let plasseres pa skjermen iden rekke-
falge som brukeren gnsker. Teksten
til symbolet kommer opp samtidig og
kan gi en entydig mening til den man
vil meddele segtil.

Pictogram pa data kan ikke erstat-
te peketavla, men den kan veere et
supplement. Fordelen med & bruke
Pictogram pa data er at brukeren kan
utforme et budskap uavhengig den
man vil meddele seg til. Teksten kan
lagres, og den kan hentes fram og
formidles pa det tidspunktet som
egner seg. En annen fordel er at
brukeren kan meddele seg skriftlig
ved hjelp av et slikt dataprogram.
Symbolene kan printes ut pa papir
med bade tekst og tegninger, og
brukeren kan derfor meddele seg
ogsa til personer som ikke er kjent
med Pictogram.

Programmet er tenkt brukt for
personer som allerede kan Picto-
gram, men ved hjelp av styreplata
som kan inndeles i felter, kan
programmet ogsa brukes som et
lzeremiddel for spraktrening og for
inngving av begreper. Det er ikke
knyttet tale til dette programmet fore-

lapig.

Datastettet laering med bergrings-
skjerm

Det er gjort mange gode erfaringer
med & inngve enkle begreper ved
bruk av datamaskin for psykisk utvik-
lingshemmede. Slike programmer
har lite eller ingen tekst, og kan derfor
skaffes fra USA og England, der vi
finner et stort utvalg av slike program-
mer. Nar psykisk utviklingshemmede
skal lese oppgaver pa dataskjermen
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kan det oppleves unaturlig og distra-
herende a forholde seg til flere enhe-
ter samtidig - bade dataskjerm og
tastatur eller brytere.

En beraringsfalsom skjerm er en
myk skjerm som festes utenpa den
vanlige skjermen og som reagerer
ved lett bergring. Nar det kommer
fram en oppgave som f.eks. viser en
stor og en liten ball. kan eleven peke
direkte pa den ene ballen ved & berg-
re skjermen.

Det er gjort forsgk med & bruke en
bergringsskjerm i stedet for tastatur
eller brytere for psykisk utviklings-
hemmede uten szerlig grad av hand-
motoriske vansker. 40 psykisk utvik-
lingshemmede elever i USA som
fungerte pa et gjennomsnittlig 3-5 ars
stadium, deltok i et forsgk om bruk av
forskjellige inputsystemer. Halvpar-
ten av dem brukte forskjellige former
for brytere og den andre halvparten
brukte bergringsskjerm. Elevene
trente pa de samme oppgavene i
begge grupper, som inneholdt begre-
pene:former, farge, sterrelse ogplas-
sering.

Etter 4 maneder ble elevene testet,
og resultatene viste at de 20 elevene
som fikk bruke beraringsskjerm var
blitt flinkere til a lase oppgavene enn
den gruppen som brukte brytere eller
tastatur. Beraringsskjerm viste seg a
vaere mer brukervennlig og opplev-
des som lettere a bruke enn brytere.
Den fysiske kontakten mellom bruker
og datamaskinen er naermere enn
ved bruk av brytere, og brukeren kom
mer i direkte kontakt med instruksjo-
nen og oppgaven som skulle lgses.
Det var kun oppgaven pa dataskjer-



men elevene hadde & forholde seg til,
og oppmerksomheten kunne rettes
utelukkende mot dette. (Janice K.
Battenberg, John B. Merbler. Journal
of Spes. Educ. Technology nr. 1
1989).

Den erfaringen vi har med bruk av
data til utvikling og opplsering av
psykisk utviklingshemmede har
begynt & komme andre omrader til

{ "Et menneske vet ikke hva det

gode - som til hjemmebruk, til fritid-
saktiviteter og til arbeid. Behov for
forbedringer og forandringer er saerlig
store i forhold til disse omradene. Vi
vet at mulighetene er der, men da ma
det satses pa utvikling av programva-
re, pa kompetanseoppbygging og pa
kontakt og informasjon miljger imel-
lom angdende bruk og erfaring av
EDB-aktiviteter.

duger til far det far meningsfylte

oppgaver"

(Rousseau)
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95 frivillig-
hetssentraler
over hele
landet

Frivillighetssentralene er na kom-
met i gang i mange kommuner.
Diakonhjemmets hegskolesenter
skal sta for kompetanseoppbygging
innenfor omradet med bl.a. kurs til
ledere og frivillige. Hele programmet
skal evalueres etter to ar.



En frivillighetssentral er et formid-
lingskontor for frivilig innsats i
naermiljget og skal vaere et bindeledd
og kontaktpunkt mellom dem som
gnsker a yte frivillig innsats og de som
gnsker & fa utfert oppgaver av frivilli-
ge. Tienestene skal veere et supple-
ment til offentlig virksomhet. Et
enstemmig Storting har bevilget 30
mill. kroner til tiltaket for 1991.

| nummer 3/1991 var "Rapport" pa
besek i landets 1. frivillighetssentral
pa Lambertseter i Oslo, administrert
av Rede Kors. Sentralene vil stort sett
bli ledet av en organisasjon, en
kommune eller en menighet, men de
fleste har en lang rekke organisasjo-
ner og menigheter som aktive statte-
spillere.

Eksempler pa frivillige tjenester
som formidles gjennom sentralene er
a ga aerend, besgke, lufte hunden,
felge til ulike gjgremal, kjare tur, Klip-
pe plenen m.m.m. _

Sosialdepartementet har ut fra 285
sgknader valgt ut 95 samarbeidspart-
nere iialt 79 kommuner.

Alle tylker er representert, og forde-
lingen ser slik ut:

Finnmark

Hammerfest Bospareklubb for eldre,
Hammerfest, Solsiden 39, 9601
Hammerfest

Lebesby Menighetsrad, Lebesby,
9780 Lebesby

Sor-Varanger Kommune,  Ser-
Varanger, Boks 406, 9901 Kirkenes
Eldresenterets omsorgsforening,
Tana, Austertana, 9845 Tana

Troms

Kédfiord Kommune, Kafjord, 9070
Olderdalen

Lillian Pedersen, Tromsg, 9001 Kval-
gysletta

Harstad Rede Kors, Harstad, P.b.
498, 9401 Harstad

Norsk Folkehjelp, Finnsnes, 9300
Finnsnes

Stiftelsen Tromse Bymisjon, Tromsg,
Grennegata 73, 9000 Tromsg

Nordland

Flere organisasjoner Redd Barna,
Rode Kors, Melbu Sanitetsfore-
ning, Hadsel Kommunes Eldrerad
og "Helseprosjektet pa Melbu",
Hadsel, 8490 Melbu.

4 menigheter i Rana kommune,
Rana, 8601 Mo.

Hamaray Kommune, Hamargy, 8294
Hamargy

Vega Menighet, Vega, 8980 Vega

Bindal Rede Kors Hjelpekorps,
Bindal, 8930 Bindalseid

Nasjonalforeningen for folkehelsen,
samordningsutvalget for helselage-
ne i Sortland, P.b. 39, 8412 Blokken

Diakoniutvalget Svolveer Menighet,
Vagan, P.b. 100, 8301 Svolveer

Forelepig ikke klart, Bodg

Nord-Trendelag

Levanger Rade Kors, P.b. 8, Levang-
er

Maim Sanitetsforening, Verran, 7720
Malm

Stadle Aarmo, Namsos, Spillumveien
21, 7800 Spillum

Kvam og Egge Menighetsrad, Stein-
kjer, Kvam menighetsrad v/Kirsten
Flekstad, 7753 Klingsundet
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Ser-Trondelag

Tydal Sanitetsforening, Tydal, 7590
Tydal

Freya Kommuna,
Sistrand

Norsk Folkehjelp Kontakt- og service-
sentralen, Oppdal, Fagerhaug
senter, Rute 4, 7340 Oppdal

Nardo pleie- og omsorgskontor, avd.
Helsevern og sosial omsorg, Trond-
heim, P.b. 3615, 7002 Trondheim

Prosjekt Aktivitet og Helse, ldretts-
heggskolen, Trondheim, Charlotten-
lund/Brundalen distrikt, c/o Strinda
Sosialkontor, P.b. 3958, 7002
Trondheim

Freya, 7260

Mere og Romsdal

Surnadal Kommune, Surnadal, 6650
Surnadal

Spjelkavik Menighet, Alesund, P.b.
7561, Moa

Norsk Folkehjelp,
Fosnavag

Sykkylven Kommune, Sykkylven,
6230 Sykkylven

Menighetsrddene i Kvernes, Averay,
6530 Bruhagen

Stranda Kommune, Stranda, 6200
Stranda

Hareid kyrkjelyd, Hareid, 6060 Hareid

Heray, 6090

Sogn og Fjordane

Nasjonalforeningens distriktskontor i
Sogn og Fjordane, Sogndal,
Fjerevn. 12, 5801 Sogndal

Ferde Pensjonistlag, Farde, Erdals-
dalen, 6800 Forde

Askvoll Kommune, Askvoll, P.b. 220,
6980 Askvoll

Hansen, Eli Eikenes,
Fossen, 6860 Sandane

Gloppen,

158

Hordaland

Askay Kommune, Askay, 5300 Klep-
peste

Soknerdda i Masfjorden, Masfjorden,
5180 Masfjordnes

Austerheim Kommune, Austerheim,
5136 Mastrevik

Radey Kommune, Radgy,
Manger

Husmorlaga i Sund, Sund, 5390 Klok-
karvik

Bergen (1), Bergen

Bergen (2), Bergen

5120

Rogaland

Godeset Aktivitetsforening, Stavang-
er kommunen, Jatten bydel,
Smagamyrvn. 40, 4033 Forus

Storhaug bydelsforvaltning i samar-
beid med Varden menighet og evt.

andre  menigheter, Stavanger
kommune, Storhaug bydelsf.,
Karlsminnegt. 6a

Nasjonalforeningen | Stavanger,

Stavanger, Postboks 450, 4001
Stavanger

Finngy Husflidlag,
Jodaberg

Klepp Kommune, Klepp, Radhuset,
4060 Kleppe

Norsk Folkehjelp Kontakt- og service-
sentralen, Haugesund, Karm-
sundgt. 175, 5500 Haugesund

Finngy, 4160

Vest-Agder

Lista Menighetsrdd, Farsund, Preste-
garden, 4560 Vanse

Flekkefjord Prestegjeld, Flekkefjord,
P.b.s. 211, 4401 Flekkefjord

Kristiansand Kommune, Kristian-
sand, Omsorgsetaten, 4611 Kris-
tiansand



Mandal Kirkelige Fellesrad, Mandal,
P.b. 124, 4500 Mandal

Aust-Agder

Nasjonalforeningen for folkehelsen,
Arendal, P.b. 230, 4801 Arendal

"Unge Eldre”, lveland, 4724 Iveland

Diakoniutvalget i Grimstad, Grimstad,
4890 Grimstad

Nasjonalforeningen, Gjerstad Helse-
lag og Gjerstad Revmatikerfore-
ning av NRF, Gjerstad, 4993
Sundebru

Telemark

Bamble Kommune, Bamble, P.b.
70C, 3970 Langesund

Norsk Folkehjelp Kontakts- og
Servicesentral, Kragere, Munken
Allaktivitetshus, 3770 Kragerg

Vestfold

Tieme Kommune, Tjgme,
Tjeme

Ramnes Kommune, Ramnes, 3175
Ramnes

Reidar Menes, Borre, Tiurstien, 3190
Horten

3145

Buskerud

Eldre hjelper Eldre, Ringerike, P.b.
1143, Flattum

Kongsberg Kommune, Kongsberg,
P.b. 113-115

Hemsedal Kommune,
3560 Hemsedal

Gol Helselag, Gol, 2550 Gol

Hurum Kommune, Hurum, 3490
Klokkerstua

Drammen Kommune, Drammen,
Engene 1, 3008 Drammen

Hemsedal,

Oppland

Jevnaker Kommune, Jevnaker, 3520
Jevnaker

Sore Al Menighet, Sare Al Kirke, Lille-
hammer, 2600 Lillehammer

Ser-Fron Impuls, Sgr-Fron, Lia, 2647
Hundorp

Vdga Kommune, Vaga, 2680 Vaga-
mo

Nord-Gron Kommune, Nord-Fron,
2640 Vinstra

Nasjonalforeningen for folkehelsen
Torpa/Nordre Land, Nordre Land

Hedmark

Kongsvinger Kommune, Kongsving-
er, Engensgt. 1, 2200 Kongsvinger

Nasjonalforeningen for folkehelsen,
Folldal, Kirkegt. 3, 2300 Hamar

Nasjonalforeningen for folkehelsen,
Hamar, Kirkegt. 3, 2300 Hamar

Oslo

Stovner Bydelsforvaltning, Bydel 17,
Stovner Senter, 0985 Oslo 9

Frelsesarmeen, Bydel 5, Gateborggt.
4, 0566 Oslo 5

Norsk Folkehjelp Oslo lag, Bydel 14,
Konowsgt. 7B, 0192 Oslo 1

Nordberg Menighet og Sogn bydels-
forvaltning, Bydel 22, Krinsjagren-
da 1, 0861 Oslo 8

Norges Rede Kors, Bydel 10,
Lambertseter bydelsforvaltning, C.
Thoresensv. 11b, Oslo 11

Antirasistisk Senter, Bydel 6, P.b.
244, Sentrum, 0130 Oslo 1

Akershus

Baerum Kommune, Baerum, P.b. 518,
1301 Sandvika

Leif Belstad, Fet, Helandsvn. 61,
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1903 Gan

Asker Kommune, Asker, Radhuset

Hovin Menighet, Ullensaker, P.b.
254, 2051 Jessheim

Lerenskog Kommune, Lerenskog,
Hasselveien, 1470 Lerenskog

Eidsvoll Menighet, Eidsvoll, Breida-
blikk, 2080 Eidsvoll

Vestby menighet, Vestby, Sokne-
prestkontoret, 1540 Vestby

160

@stfold

Stiftelsen Radio Halden, Halden,
Kirkgt. 28, 1750 Halden

Fellesorganisasjon for Frivillighets-
sentral i Fredrikstad, Fredrikstad,
Postboks 158, 1601 Fredrikstad

Hoba! Rede Kors, Hobgl, Boks 14,
1825 Tomter

(Nye) Sarpsborg kommune, Sarps-
borg, Radhuset, 1700 Sarpsborg



Forskningsfondene:

Midler
utdelt til
forskningsprosjekter

Arets bidrag fra SOR’s Fond for Forskning om
psykisk utviklingshemming er na fordelt. Seks
forskere har fatt forskningsmidler, tilsammen kr.
110.000,- fra SOR, mens fire forskere er anbefalt
tildeling fra Norges Rede Kors’ forskningsfond,
tilsammen kr. 120.000,-.

lalt 26 seknader om forskningsmid- skole til prosjektet "Psykisk utvik-
ler til en samlet sum kr. 2.454.601,- lingshemming, fysisk aktivitet,
var det Forskningstondene hadde til arbeid og fritid", kr. 15.000,-.
behandling i april. Felgende 10 er 2) Olav Linaker, overlege ved TPS i
tildelt midler (stort sett som delbi- Trondheim til prosjektet "Aggressiv
drag): atferd blant psykisk utviklingshem-
mede, sammenheng med
1) Ellen Haraldsen og Heid Osnes, bakgrunnsvariabler, fysiske og
adjunkt og lektor ved Emma Hjorth Forts. s. 164
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samordningsradets JUBILEUMSE

SOR inviterer representanter fra SOR's medlemsorganisasjoner, fra andre frivillige
o0.a. interesserte. Formalet er & belyse frivillig arbeid fram til idag, aktuelle innsats
Programmet ser slik ut:

FREDAG 1. NOVEMBER

12.00 Frammete, kaffe.
13.00 APNINGSFOREDRAG.
13.30 VELFERDSSAMFUNNET - PA BEKOSTNING AV SOLIDARITET!

- definisjon og kjennetegn

- verdisyn til skiftende tider

- individets forventning til offentlig og frivillig
ansvar og handling

Foredragsholder: Rektor Inge Lenning, Universitetet i Oslo.
14.30 ORGANISASJONENE SOM EN RESSURS | FRAMTIDENS
VELFERDSSAMFUNN.
- Vil blant annet debatten om snillisme avdekke nye oppgaver for frivillig
arbeid i naermiljeet?
Foredragsholder: Kommunalrad Rune Gerhardsen, Oslo
15.30 Kaffe.

16.00 FRIVILLIG ARBEID RETTET MOT INDIVID OG SAMFUNN.
SAMORDNINGSRADET GJENNOM 40 AR.

- | historisk perspektiv.
- | natid og framtid.
- Samspill mellom offentlig og frivillig innsats.
|| Foredragsholdere: Adm.sjef Gunnar Brekke, Bergen
Leder i SOR, Orvar Thorsrud

19.00 Jubileumsmiddag. J

SAMORDNINGSRADET (SOR) — RAD FOR SAMORDNING AV HUMANITAZRT OG YRK

Rzena 0
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-
Y KONFERANSE 1.-2. nov. 1991

> lag og organisasjoner, fra idrettsorganisasjoner, menigheter, sang og musikklag
somrader for frivillig arbeid i samfunnet og videre utvikling av velferdssamfunnet.

LORDAG 2. NOVEMBER:

10.00

11.00
11.30

12.30

|
|
| 09.00
13.30

AKTIV DELTAKELSE | EGET NARMILJ2 OG LOKALSAMFUNN.

- samspill mellom mennesker, ansvar for egen og andres livssituasjon
- deltakelse gjennom politisk arbeid

- deltakelse knyttet til frivillige lag og organisasjoner
Foredragsholder: Magister Otto Hauglin, Oslo

ORGANISASJONENE SOM ST@TTESPILLERE OG KORREKTIV FOR
POLITISKE OG FORVALTNINGSMESSIGE ORGANER | LOKALSAMFUNNET.

Foredragsholder: Leder Ingunn Birkeland, Norges Husmorforbund.
Kaffe.

FRIVILLIGHETSSENTRALER, SOSIALDEPARTEMENTETS FORVENTNING
TIL PROVEPROSJEKTENE.

- En utfordring for frivillig innsats i regi av lag, organisasjoner,
menigheter og kommuner

Foredragsholder: Prosjektleder Bjern Melby, Sos.dep.

HVILKE BEHOV FOR NARMILJATILTAK HAR FLORAPROSJEKTET
AVDEKKET?

Foredragsholder: Prosjektleder Gidske Holck, Senter for sosialt nettverk
og helse, Oslo.

Avslutning m/lunsj.

bureau Kristiansand, Boks 2214 Posebyen, 4602 Kristiansand S, telefax 042-20 887,
telefon 042-20 555.

|
f’ Plassen er begrenset, og opplysninger om konferansen rettes til Berg-Hansen Reise-

Konferanseavgift kr. 550,-, i tillegg pensjon/opphold hhv. 955,-/790,-.

Vi forbeholder oss rett til endringer i programmet.

(ESMESSIG ARBEID FOR MENNESKER MED PSYKISK UTVIKLINGSHEMMNING
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(Forts. fra s. 161)

psykiske handikap og sykdommer,
og aktiviseringstiltak”, kr. 15.000,-.

3) Thomas Nordahl, cand. paed.
spec., Hamar til prosjektet "Livs-
kvalitet og sosial deltakelse i
grunnskolen for barn og unge med
psykisk utviklingshemming", kr.
40.000,-.

4) Nordland Fylkeslag av NFPU til
prosjektet "Individrettet underse-
kelse om tjenesteniva for psykisk
utviklingshemmede mennesker i
kommunene i Nordland fylke etter
innfaringen av ansvars- og tiltaks-
reformen”, kr. 5.000,-.

5) Roar Olsen, sosionom ved Habili-
teringsteamet i Vestfold til prosjek-
tet "Evaluering/etterundersekelse
av utflytting fra sentralinstitusjon i
Vestfold etter nedlegging av Solba
og Fossnes Sentralhjem, kr.
10.000,-.

6) Eili Sponheim, overlege ved
Barnepsykiatrisk klinikk, Universi-
tetet i Oslo til prosjektet "Autistisk
forstyrrelse hos barn. Diagnostikk
med hovedvekt pa subgrupper”, kr.
25.000,-.
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Folgende fire er anbefalt forsk-
ningsmidler fra Norges Rede Kors’
forskningsfond:

1) Per H. Finne, overlege og profes-
sor ved Rikshospitalet til prosjektet
"Oppfelging av for tidlig fedte -
kvelerrisiko", kr. 15.000,-.

2) Bente Gjeerum, stipendiat NAVF,
Statens senter for barne- og
ungdomspsykiatri i Baerum il
prosjektet "Funksjonell nevropsy-
kologisk og nevromotorisk under-
sgkelse av barn med kronologisk
eller mental alder under 7 ar", kr.
20.000,-.

3) Anne Margrethe Rostad, spesial-
psykolog, Innherred sykehus i
Levanger til prosjektet "En oppfal-
gingsstudie av familier med barn i
risiko for eller med etablert funk-
sjonshemming", kr. 25.000,-.

4) Anniken B. @stensen, cand. med.,
Barneavdelingen pa Rikshospita-
let, Oslo til prosjektet "Asfyksi hos
fullbarne barn. En klinisk og ekspe-
rimentell studie”, kr. 60.000,-.

Styret i SOR’s Forskningsfond tar
ogsd sikte pa & tildele inntil kr.
130.000,- for 1992. Sgknadsfristen



Nevrologisk usikre barn:

S~ o

—~_

Famling i starten

fatalt

En klar diagnose og tidligstimulering er avgjerende for
riktig utvikling av risikobarn. Men nedvendige kunnska-
per er ikke tilstede i det norske helsevesenet, slar psyko-
log Anne Margrethe Rostad fast og savner en overordnet
styring i planlegging og organisering av dette viktige

feltet.

- Vi har gjort sa mye gzeli opp gjen-
nom dra, sa psykologen pa SOR-
konferanse i Kristiansand. Hun dvel-
te ved en liten, men betydningsfull
episode pa helsestasjonen en gang i
70-arene. "Barnet har Down synd-
rom", hadde helsesgster hviskende
forklart den nyutdannede psykologen
fer moren pa 45 og hennes fem
maneder gamle baby kom inn. Til
moren snakket helsesgster om mat,
om skjeling og sar stump. Men ikke
ett ord om tilstanden. "Mor skal ikke
vite noe far hun spar".

Psykologen sa ingenting da, men
har siden sldss med myndighetsper-

soner innenfor helsevesenet og
papekt betydningen av tidligdiagnose
for & hindre skjevutvikling nar det gjel-
der barn i faresonen (prematurbarn,
grasonebam), veiledet familier o.a.
fagpersonell m.h.t. tiltak overfor funk-
sjonshemmede barn og ikke minst
selv utviklet en intervensjonsmodell i
samarbeid med ulike faggrupper.
Metodeprosjektet i Nord-Trendelag
"En oppfelgingsstudie av familier
med barn i risiko for - eller med
etablerte funksjonshemminger" er
foravrig stettet av SOR's Forsknings-
fond.
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Foreldre skal bli fagfolk pa eget
barn

| 1976 dede alle barn med fodsels-
vekt under 1.000 gram, ifelge statis-
tikken. 1 1985 overlevde en betydelig
gruppe med denne lave fadselsvek-
ten. 56% i denne gruppen vil fa
vansker, ifalge psykologen. Og grup-
pen med skader er gkende.

Men enting er sikkert: utallige forsk-
ningsresultater i ulike land slar alle
fast at tidligstimulering er avgjerende
for utviklingen framover. Jo tidligere,
dessto bedre.

Barneleger kan ikke nok og kan ikke
ha ansvaret alene nar det gjelder
diagnose av nevrologisk usikre barn,
mener psykologen. Selv har hun
deltatt i tverrfaglig gruppe: psykolog,
barnelege og fysioterapeut og utviklet
en rekke skjemaer med et mylder av
variabler innenfor medisinske og
tunksjonelle tilstander som systema-
tiserer kunnskaper og erfaringer.

- Vi ma gjere oss kjent med ungen.
Vima laere oss & se og tolke signaler.
Deretter ma vi hjelpe foreldrene. De
trenger ikke bare rad, men spesiell
veiledning. De skal bli fagfolk pa eget
barn, og vi ma gi dem kunnskapene
som gjer dem kompetente.

Hensiktsmessig intervensjonsmo-
dell

- Ved mistanke om funksjonshem-
ming, met helst opp pa barselavde-
lingen, rader Rostad. - Avtal hjiemme-
besgk. Grat med foreldrene, veer
varm og god. Ta med alt du har av
kunnskaper! Jobb med nettverket,
sett foreldrene i kontakt med andre
familier i samme situasjon! Gi varsko
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- En klar diagnose og tidligstimulering
er avgjerende for riktig utvikling av risiko-
barn, pdpeker psykolog ved fylkesteamet
i Nord-Trendelag, Anne Margrethe
Rostad, som selv har utviklet en interven-
sjonsmodell | samarbeid med ulike
faggrupper og leder et pagaende meto-
deprosjekt i fylket.

om "greftekanter”, men ikke styrforel-
drene. Kjernen i alt omsorgsarbeid er
a gi dem selvtillit til selv & gjere valg,
papek det positive i familiesituasijo-
nen som kan veere baerebjelken vide-
re framover.

Sa ma vi bygge opp dem som kan
bli stettepersoner for ungen: beste-
foreldre 0.a. naerpersoner som har
betydning. Det gjelder & sikre poten-
sialet, sier Anne Margrethe Rostad.



Bilder, dans og
musikk i spesial-
undervisningen

Kunst blir i gkende grad tatt i bruk innenfor tera-
pi og spesialundervisning. Kvalifiserte terapeu-
ter star klare til a skape et utdanningstilbud hvis

departementet vil.

Ekspressiv terapi"

Kunst kan vaere en viktig brobygger
mellom tanke, felelse og kropp. Ved
a4 ta i bruk menneskers kreative
potensialer kan nye terapeutiske
muligheter skapes og sosiale nett-

verk utvikles, heter det i Helsedirek-
toratets innstiling om "Billedterapi,
danseterapi og musikkterapi som
fagomrader innenfor norsk helsefag-
lig hverdag". Det er en gruppe billed-
danse- og musikkterapeuter som i
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samarbeid med Statens Laererhog-
skole i Forming og Ostlandets
Musikkonservatorium har beskrevet
situasjonen for norsk "ekspressiv
terapi" med tanke pa a sette i gang
koordinert utdanning av norske
kunstterapeuter. Innstillingen gar na
videre til Sosialdepartementet for
behandling - og senere til Kirke- og
utdannings- og forskningsdeparte-
mentet som ventelig avgjer saken.
110 &r har vi her i landet hatt utdan-
ning av musikkterapeuter, men det
finnes ogsa kvalifiserte billed- og
danseterapeuter med utdanning fra
England og USA som stéar klare til &
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skape et utdanningstiloud her hjem-
me. Kompetansen vil brukes innen
psykiatri og spesialundervisning.

Innstillingen anbefaler & sette i
gang todrig videreutdanning i billed-
og danseterapi, og at utdanningen
koordineres med den eksisterende
musikkterapiutdanningen. Slik vide-
reutdanning ber bygge pa treérig
hagskoleutdanning, relevant yrkes-
praksis foruten at man ved opptaks-
preve ma vise til kunstnerisk eller
utovende ferdighet. Det gar ogsa
fram av innstillingen at @stlandets
Musikkonservatorium er villig til &
foresta koordineringen.

|BEN-82.
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Medbestemmelse

og identitet

"Mennesker med psykisk utviklingshemming skal
ha medinnflytelse og delta pa lik linje med oss
andre”, heter det sa flott. Hvordan er det med liv og
laere? Hvordan gir vi plass til utviklingshemmede?
Som medmenneske? Som ansatt? Som politiker? Er
vi beredt til a stille opp pa det som medinnflytelses-

arbeidet krever av 0ss?

Spersmalene ble stit av finsk
prosjektsekreteer FDUV Maarit Aalto
pa Nordisk Kongress NFPU (manus
utlant av PU-bladet) i Torshavn pa
Faergyene, der 900 deltakere fra hele
Norden og Baltikum var tilstede.

"Ta initiativ!" sier vi. "Still krav!"
"Gjer valg!" "Still spgrsmall" "Bruk
dine kunnskaper!"

- Mennesker med psykisk utvik-
lingshemming tar ikke og tror ikke at
de duger, sa prosjektsekretaeren i sitt

engasjerte innlegg.
*

Vi antar hva den utviklingshemme-
de vil, vi antar hva han liker, vi antar
en hel del i var velmenthet. Mye stem-
mer kanskje, men hva er det som
styrer oss?

Medinnflytelse gjelder muligens i
forbindelse med valg av mat og kleer,
men hva med valg av livsstil, arbeid
og boform? Han far kanskje velge
mabler i boligen, men ikke hvem han
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vil bo sammen med.

- Jeg etterlyser en starre bevissthet
for hva selvbestemmelse innebeerer,
sa Maarit Aalto.

- Jeg skulle gjerne rope til politiker-
ne: Hva har du for rettesnor nar du tar
beslutninger? Er det den utviklings-
hemmedes rett til medbestemmelse
og delaktighet det sneret du drar i?
Jeg har en god venn som pleier si at
politikerne lytter oppmerksomt bare
to maneder fer valget.

*

- Er det slik at mennesker med

psykisk utvikling far medinnflytelse

bare nar det passer oss? Styres vi av
@konomiske kalkyler, eller er vi beredt
til & stille opp pa det som medinnfly-
telsesarbeidet krever av 0ss?
Bevissthet pad medfinnflytelse inne-
baerer ikke bare hverdagsdetaljer, det
innebzerer en folelsesmessig delta-
king i hvordan den utviklingshemme-
de vil leve sitt liv, kanskje annerledes
enn vi hadde tenkt.

Det er vi som bereder plattformen
for medinnflytelse nar vi oppmuntrer
til selvrealisering og tro pa egne kref-
ter.

Ny SOR-representasjon i Nordisk
Forbund for Psykisk Utviklingshemmede

Sekreteer i Samordningsradet,
Tormod Mjaaseth, er valgt til styre-
medlem i Nordisk Forbund for
Psykisk Utviklingshemmede for en ny
firearsperiode. Tormod Mjaaseth er
oppnevnt som kontaktperson for den
norske komitéen og fortsetter som
regnskapsfarer inntil videre.

Leder av SOR, Orvar Thorsrud,
som har vaert styrerepresentant og na
sist vararepresentant, trekker seg n3
for videre engasjement etter mange
aktive ar i Nordisk Forbund. Ny vara-
representant for SOR er oppnevnt
Jarand Inge Sgdal.
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Innmelding i SOR

Nytt medlem i Samordningsradet er
Diakonistiftelsen Lillebo i Hauge-
sund.

SOR med jubileumsskrift

| anledning SOR'’s 40-4rs jubileum
blir det utgitt et jubileumsskrift. Forfat-
terne Orvar Thorsrud og Gunnar
Brekke regner med at arbeidet blir
presentert pa jubileumskonferansen
som finner sted pa Quality Park Hotel
pa Mastemyr ved Oslo i november.



VAGSOY KOMMUNE

e 27 TR L T YT, VRS ST

GARTNERHALLEN fft

Friskt fra naturen

6700 MALGY A.L. Gartnerhallen - Region Midt-Norge
Karat Gullsmedforretning | & Fagernes Hotel
Torggt. 10 INTER NOR I_—_t,:“;]e],neS
0181 OSLO 1 2900 Fagernes, tif. 063/61 100, fax 063/61 420
VESTVAGOY Bakken & Bakken A/S

\/

KOITMIMUNE

Mgbelforretning
2900 FAGERNES. TIf.: 063-60 190

Jernbanetorget 1, 0154 OSLO 1

Pan Kurs- og
konferansesenter

Sognsvn. 218, 0864 Oslo 8, tif. 02/23 76 40

P.b. 1361, Vika 0161 Oslo 1

Bodgo Industri A/S w‘N ' N
Postboks 643
8001 BOD® g Londe )ﬂ
mmE TOTAL MARINE NORSK A/t m ASKER KOMMUNE
TOTAL HaakonVi'sgt. 1 Helse- og sosialetaten

Ertelokka 3, 1371 Asker

... TIf. 02/41 34 15 — Telex 17438 TIf. *02- 90 90 00
Norsk Hussoppforsikring Gulbjornrud
Enebakkvn. 307 Sag & Hevieri
1188 OSLO 11 1464 FAGERSTRAND
Norwesco A/S
ESSO NORGE a.s 15;};12?(1}\8;;

LETING QG PRODUKSION

~\
HOTELL MUNCH

Munchsgt. 5, 0130 Oslo 1, tif. 02-42 42 75

P.b. 1524 Valhalla, 4602 Kristiansund

HELLIK TEIGEN z=f =

og melalilorietning

3301 Hokksund

TH. 03 - 75 36 22 Posthoks 2

Steinar Holvik @yoptik A/S

Postboks 420
9601 HAMMERFEST

[0



i O
Inter Optik @@D NORSK MEDISINALDEPOT
Anders L. Fogt A/S P.b. 100 Veitvet
Sandre Torv 7, 3501 HONEFOSS 0518 OSLO 5
Chemteam Tankers A/S DRANGEDAL
P.b. 1775 Vika KOMMUNE
0122 Oslo 1 3750 Drangedal
Bredr. Henriksen a.s PFECRy,
- il 8
Aut. meskinentzeprener oSS 3 Guutfot & 0275162
TIf. 033/62 094 — Mobil 094/53 843 %TTO

Fjordingen
Postboks 248, 6080 Stryn
TIf.: 057-71 455

@ JOTUN

Noremco Construction A/S
Kongensgt. 6, 0153 OSLO 1

Disen Vaskeri

St. Jergens vei 39, 0662 Oslo 6 - Tif. 02/65 62 02

A/S Nymo

Postboks 113
4891 GRIMSTAD

Termaks A/S

Lien 79
5037 SOLHEIMSVIK

Porsanger Helsetun Gausdal Bakeri A/S
9700 Lakselv 2623 Vestre Gausdal
TIf. 084 - 61 444 Tif.: 062-23 227
Sem Mobelsenter Rehab. Sent.
Postboks 73 Nord-Norges Kurbad
3170 SEM Charlottenlund, 9000 TROMS@

TRONDHEIM
E CONTRRACTING RS

Kobbegt. 12, 7042 Trondheim

Johnson og Johnson AB
Bleikerveien 17, 1370 ASKER

Hjelpemiddelsentralen
i Sogn og Fjordane, 6800 Forde
TIf.: 057-23 733. Teksttlf.: 057-20 596

Als VESTSINK

6080 GURSK@Y
TIf.: 070-83 097
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Cizo Rngatad.

Postboks 312, 1751 HALDEN

2 Gilde

-det kjennes pa smaken

Leksvik Kommune Gran Kommune
7120 LEKSVIK 2770 JAREN
Glamox A/S Eéﬂg OSTEROY KOMMUNE
6400 Molde \\ 8;: 5250 LONEVAG
Tif.: 072-52 777 ok
Qystre Slidre Kommune | Eidskog Begravelsesbyra
2230 SKOTTERUD
2940 HEGGENES TH.: 06-63 58 21
Lund Kommune A/S StaHQESkovene‘
1933 Lierfoss
4460 MO TIf.: 06-86 58 44
COMPACT () DATA|  Andey Kommune
JKONOMISTYRING
Postboks 43, 1361 BILLINGSTADSLETTA 8480 ANDENES
Fabcon A/S Breivik & Co. A/S

Postboks 130, 5032 MINDE
TIf.: 05-28 72 00

5003 BERGEN
TH.: 05-31 58 80

Orkdal Kommune

Bardshaug
7300 ORKANGER

@ksfjord Diesel & Mek. Verksted

Postboks 15
9550 @KSFJORD

Haram Kommune

6270 BRATTVAG

Balsfjord Kommune

Helse- og Sosialetaten
9050 Storsteinnes

v

Norges Kooperative Landsforening

Hovedkontor 1 Oslo
Revierstredet 2 -"1‘
NKL Postb. 1173 Sentrum, 0107 Oslo | 2|

Tif. 02 - 20 62 90

Tysnes Kommune
5685 UGGDALSEIDET
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Moy AWE | posn 113 Aure Samvirkelag

viasvowa-rarsund - 4551 Farsund =% 6600 AURE

TIf. 043/90 622 — Telefax 043/91 631

Worldwide i .
Bull A/S Information
Byl S — Frichs Kafeteria
P.B. 6144 Etterstad, 0602 Oslo 6
THf. 02-575600 - Telefax 02—571010 2660 DOMBAS
Elses Mote

Nordskar & Thorkildsen

Fritzersgt. 12, 0264 OSLO 2

Postboks 10
2901 FAGERNES

Narvik Energiverk

Kongensgt. 47
8500 NARVIK

= Aker Verdal

7650 VERDAL
Vi statter arbeidet for psyk. utvikl.h. i Norge

Kare Husabhg

5842 LEIKANGER
TIf.: 056-53 123

Skipspost A/S

Postboks 63
1330 OSLO LUFTHAVN

Mobil Qil A/S Norge

KPMG Peat Marvick A/S

Tif.: 082-83 476

uge Postboks 8371
M © b I I Hammersborg Sandviks Boder 5

0129 OSLO 1 5035 BERGEN SANDVIKEN
Odda Postkontor s Forlagshuset
5750 ODDA Kristian Augustsgt. 19 - 0164 Oslo 1

. Fotograf
A/S Evenes Kraftforsyning Olav A. Ellingsen
8533 BOGEN | OFOTEN Madlavn. 242, HAFRSFJORD
TIf. 04 - 55 911

Advokatene

Paul og Harald Roer
H. Heyerdalsgt. 1 — 0160 Oslo 1

Stavern Rerleggerbedrift A/S

Storgt. 50, 3290 STAVERN
TIf.: 034-97 062

TIf. 02 - 41 05 23
0 Tannlege
Amot Apotek Olav Sunde
3340 AMOT Foreningsgt. 1 — 5000 Bergen
TIf. 05 - 32 08 04
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A/S Eiendomsforvaltning

5010 BERGEN
TH.: 05-23 1520

Skarnes Apotek

Parken Kjepesenter, 2100 SKARNES

Autohuset A/S

Hornbergvn. 11
7038 Trondheim

Stolpeterminalen A/S

Postboks 1298
2401 ELVERUM

4% JOTUN

BINDEMIDDEL DIVISJONEN
5120 Manger - tif. 37 30 21

8 h' sfon !o_ ¥
.

entreprenerforretning — Elementfabrikk
4301 Sandnes — tif. 04/60 52 00

Mandal Bil og Transport A/S sterkoder
Postboks 394 N—
4501 MANDAL 6500 KRISTIANSAND
Norsk Arbeidsmannsforbund | Centrum Elektriske A/S
Mgallergt. 3 Postboks 2131 Griinerlakka
0181 OSLO 1 0505 OSLO 5
Sundal Collier  [Fyp Hjelpemiddelsentralen
Montagu A.S Pl Jep i Rogaland
P.b. 1943 Vika N|G
0125 Oslo 1 R

Postboks 439, 4001 STAVANGER

Norsk Skipshypothek Bank A/S

Postboks 2578 Sollie

Assuranceforr.
GO aaro

0202 OSLO 2 GARD P'ig&?ﬁﬁﬂiﬁe
Finnsnes Postkontor Transport Management A
9300 FINNSNES Postb. 123 S., 0102 Oslo 1
M.J. Odegaard A/S Rana Gjestgiveri
Skarbevika Velkommen som var gjest nar De er pa Mo
6000 ALESUND

8600 MO | RANA. TIf.: 087-52 211

ﬁ‘lilﬂ ViK SVEIS Y,

5400 STORD — TLF. 054/15044

Eidesvik & Co.

5443 BOMLO
TIf.: 054-24 102
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HEONDA

R Stjerdal Helse og Sosialetat
3002 Drammen. TIf.: 03-8% ?0 85 7500 STJORDAL
Norrana Fly A/S KVINESDAL KOMMUNE
Postboks 64 HELSE- OG SOSIALETATEN
1330 OSLO LUFTHAVN 4480 Kvinesdal
Norsk Glassfiber Hof&Spar‘ebank
4760 BIRKELAND
TIf.: 041-76 444 2266 Arnebery 066/53 160
CIBA—-GEIGY Skien Kommune
CIBA-GEIGY A/S Helse- og sosialetaten
iyt s 3701 SKIEN
Baerum Kommune Oslo Baand & Lidsefabrik
1300 Sandvika Postboks 6613 Rodelokka
0502 OSLO 5
L& MANDAL KOMMUNE | Lommedalsbussen A/S
Helse- og sosialetaten Lommedalsvn. 299
Postb. 63 - 4501 Mandal 1350 LOMMEDALEN

{JKRONE

KAFFE FRA KOFF

Tyt

m——
e

Den n(‘)'_r?;ke Bank

En bedrift i Keff-gruppen

_ Vinstra Kraftlag
Midtunhaugen 6, 5051 NESTTUN
TIf.05-1022 00 2640 VINSTRA
Grunstad Rederi A/S Park Eiendomsservice
Postboks 540 Madla Drammensvn. 131
4040 HAFRSFJORD 0277 OSLO 2
Arvid Bergvall A/S Tif. 07/53 28 30
Postboks 1623 Vika )SJOBHAUG| Ths. Angelisgt. 22
0119 OSLO 1 0‘? SANDE]|] 7000 Trondheim
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Ullensvang Kommune

Bergen Kommune

Postboks 805

Postboks 7033
4001 STAVANGER

5780 KINSARVIK 5001 BERGEN
Steperivn. 5 Drangedal Manufaktur
2010 STROMMEN
TH.: 06-81 40 11 SEEUOHeta)
Bovra Bygg A/S HALOGALAND TEATER 45
2686 LOM
TH.- 062-11 530 Postb. 840 — 9001 Tromse
Rogaland Skipsservice | #ZFanker-sunnak

Postboks 25
3191 HORTEN

Corneliussen Pels A/S

VOSS KOMMUNE
Helse- og sosialkontoret
P

Bygdey Allé 8
0262 OSLO 2 ostb. 43, 5701 Voss - TIf. 51 18 33
Unique A/S S-Laget @konom
Gjesdalsvn. 34, 4300 Sandnes Postboks 3144
Tif.: 04-62 40 44 4000 STAVANGER
Optik A/S Tetra Pak
Postboks 353 Postboks 115 Skeyen
8000 BOD@ 0212 0SLO 2

" Bilruta Fana-Os-Minde

Postboks 40
5047 TANA

9900 Kirkenes

./ , Ser-Varanger Kommune
' Helse- og sosialetaten

Scancem International ANS

Postboks 1344 Vika
0113 OSLO 1

Brumaling A/S

7870 GRONG

A/S Lufttransport

9014 HAPET
TIf.: 083-70 022

Harald Mathisen /s
Nedre Voligt. 1, 0158 Oslo 1

VEE



0S KOMMUNE ‘\\\ HAFSLUND
KRAFTDIVISJON
5200 Os P.b. 55, 1701 Sarpsborg, tIf. 09/16 30 88
Halden Kommune Nesna Kommune
Sosialkontoret Helse- og sosialetaten
1750 HALDEN 8700 NESNA
Stryn Energiverk Jaegtbolden
FJORDHOTEL
6880 STRYN 7670 SAKSHAUG __ TIE 077 _ 53 900
/NN Qpégozzautok [ I‘ﬁ i e
KAUTOKEINO e UVDAL
ol | mosee | € ommuUNE

A/S Indre @stfold Industri

Postboks 197
1801 ASKIM

HOLE KOMMUNE

HELSE- OG SOSIALKONTORET

Postboks 49, 3506 RAYSE

A Eivind Lychesvei 19A
s

Boks 94
1301 Sandvika
Avd. Seng/Rehab

TIf. 02 - 54 38 50
Fax 02 - 54 65 31

‘7 Trondheim Kommune

Avd. for Helsevern

og Sosial Omsorg
Prinsensgt. 61, 7000 Trondheim

Det Norske Hageselskap

Sondre Land Kommune

Postboks 9008 Vaterland
0134 OSLO 1 2860 HOV
Vestnes Kommune HAMMERFEST KOMMUNE
Helse- og Sosialetaten HELSE- OG SOSIALETATEN
6390 VESTNES 9600 Hammerfest

HMHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH
H

CHRISTIAN HAALAND A/S

Telefon (04) 72 30 33 - Telefax (04) 72 J0 87 - Pusiboks 128, 3501 Haugesund

CONCORDIA TOURS  Telefax (0a) 72 3087
N

HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

WINGE o
Telelon (04) 7143 11
o

5593 SKANEVIK
Talelon (04) 75 56 00
Telefax (04) 75 52 £5

ITTXITTIXTIITITIIIIII

H
H
H
H
H
H
H
H
H
H
H
H
H
H

NORGES BONDELAG
osLO

Matkjelleren

4870 Fevik
TIf.: 041-47 460
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Alf Larsen A/S Ekornes A/S
Kamfjordgt. 1900 FETSUND
3200 Sandefjord TIf.: 06-88 21 30
Eooh it
et US .
i Whirlpool
9020 TROMSDALEN. Tif.: 083/38 000 P.b.173,06120slo6
N.L. Austnes A/S Husveer Fisk A/S
6290 HARAMS@Y 8843 HUSVAR
Hurtigvaskeriet A/S phonTECH

Redsetvn. 11
6011 ALESUND

CONMNMUNICATION

Sarby, 3178 Vale

@Nom INDUSTRIER As|  Stavanger Aftenblad
Holbergsgt. 1 - Oslo 1 4001 STAVANGER
{& NORSK ISKREM Jan Erik Dyvi A/S
Postboks 3170 Granaslia Munkedamsvn. 45
7001 Trondheim 0250 Oslo 2
Byasen Bistro Vimpelfabrikken A/S

Fjellseterveien 1, 7020 TRONDHEIM
TIf.: 07-56 06 73

Postboks 95
1441 DROBAK

Rekkedal Mabler A/S

6173 NORDRE VARTDAL
TH.: 070-42 113

Torggt. 71 HAMAR -~ Storgt. 20 GJOVIK

Middelfart & Co. A/S

BERTIL HOGGANVIK g
. ostboks
Chr. IV. vei — 3300 Hokksund 3412 LIERSTRANDA
Tech-Trade A/S Arthur Hurum & Co. A/S
Postboks 368 Dstensjovn. 27
4301 SANDNES 0601 OSLO 6
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Fylkestannlegen i Ser-Trendelag

\ BROADRENE KLOVNING
|

Postboks 894 \ Shipowners & Shipbrokers
7001 TRONDHEIM \ Strandgpn 162 PO Box 135 - N SSOL Haugesund
Norsk Data-Consult A/'S | Tannteknisk Laboratorium

Industrigt. 67, 0357 OSLO 3
TIf.: 02-46 74 90

Storgt. 4 — 3500 Henefoss
Tif. 067 - 22 070

Torgny Haanes

Slemdalsvn. 72, 0373 OSLO 3
TIf.: 02-49 12 14

Norges Bank Tromsg

Postboks 475
9001 TROMS@

Rogaland Sjotrygdelag

A/S Th. Martinsen Selvvarefabrikk

5501 Haugesund Postboks 53
TIf.: 04-72 26 36 3101 TONSBERG
Jomna Bruk A/S Otnes Transport
2434 JOMNA 3290 STAVERN

TIf.: 064-18 300

TIf.: 034-99 980

Fagerlund Handel

2880 NORD TORPA
T 061-19°651

THORN

Thorn EMI Utleie A/S
P.b. 40 Bryn, 0611 OSLO 6

Fauske Kommune Strikkolf A/S
Hegdehaugsvn. 30
8200 FAUSKE 0352 OSLO 3
TORSKEN KOMMUNE Usia-Buss as

Helse- og Sosialetaten
9380 Grylisfjord

4 INGENI@RFIRMAE T
‘A HAMSTAD A.S
- = VENTILASJONSENTREPRENOR

- FIOSANGERVEIEN 20/, 5042 FJOSANGER - TLF (05) 2851 15

Holtervelen 22, Drebak
Postadresse: Drabak City, 1440 Drobak
Telefon (09) 93 10 10 = Teletax (09) 93 37 74

Sakshaug Sport A/S

Zebra
7700 Steinkjer. TIf. 077-61 798

ANDERS WILHELMSEN & CoO.

SHIPOWNERS & OPERATORS
P.b. 452
0104 OSLO1

Rana Kommune

Helse- og sosialetaten
8600 MO | RANA
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REPRESENTANTSKAPS-
M@TE

L

HELSE-

DIREKTORATET AD HOC UTVALG

STYRET

SEKRETARIAT
SEKRETAR
REGNSKAPS-
F@RER

ARBEIDS-
UTVALG

UTVALGET (KIU)
FORSKNINGSFONDENE

KURS- OG INFORMASJONS-

STYRET

TIDSSKRIFTET
RAPPORT

MEDLEMMER AV SAMORDNINGSRADET:
ORGANISASJONER:

Nasjonalforeningen for Folkehelsen - Norges Bondekvinnelag - Norges
Husmorforbund - Norges Rede Kors - Norske Kvinners Sanitetsforening -
Norsk Lzererlag - Redd Barna - Norsk Sykepleierforbund - Norsk Hjelpe-
pleierforbund - N.Norges Diakonistiftelse - Lillebo Diakonistiftelse - Norsk
Ergoterapeut Forbund - Landsbystiftelsen i Norge - Ledere ved skoler for

p.u. (LSPU)- Senter for Mental Retardasjon (RH).

FYLKESKOMITEER/ST@TTELAG/FORELDRELAG/FORVALTNINGS-

ORGANISASJONER







