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Leder

Kan tvang og maktbruk
virkelig veere et alternativt?

Det er faktisk litt underlig, ja, nesten selvmotsigende at sparsmalet er aktuelt - at tvang og makt-
bruk skulle kunne innebzere noe positivt i omsorg for personer med psykisk utviklingshemming.
Eller er det underlig?

Lovforslaget handler om personer med manglende orienteringsevne, om personer som ikke evner
a kle seg etter arstid og vaerforhold, som ikke mestrer personlig hygiene eller som har en adferd til
skade for seg selv, naerpersoner eller andre.

Lovforslaget handler ikke om «gruppen» psykisk utviklingshemmede, men om personer som pé
grunn av sin tilstand trenger - ja, er avhengige av, grensesetting og styring av sine handlinger.

Vanskelighetene oppstar nar den som trenger omsorg motsetter seg a bli tatt hdnd om.

Det er et naturlig svar at tjenesteyteren skal vare istand til a vurdere nar problemene oppstar og
ha kunnskap om virkemidler for & forebygge alvorlige situasjoner, men er dette nok?

Hva forstar vi med tvang? Departementet har svart slik:

«Med tvang forstas tiltak som begrenser en persons valg-, handle- eller bevegelsesfrihet eller som
paferer fysisk eller psykisk ubehag»

Hva forstar vi s& med akseptabel grensesetting og styring av andres handlinger?

Departementet har falgende svar: «Alminnelige, verbale instrukser eller korreksjoner og hand-
ledelse uten holding eller andre fysiske pavirkninger av liknende art...»

Det er i dette grenselandet etiske og faglige problemstillinger oppstar.

Det er i dette grenselandet behovet for rettsregler oppstar.

«Goda omsorger maste bygga pa total frivillighet» sier Karl Grunewald 1 sin artikkel, Rapport nr.
2/95, og fortsetter «Behover utviklingshemmede vard under tvang skal samma regler galla for
dem som for andra medborgare»... «Omsorgernas historia visar oss at ju mer och béttre man ut-
bildar personalen och ju mer man ger omsorger pa den utviklingshemmedes villkor, desto mindre
aggressioner och desto mindre behov av tvang. Det dolda tvanget kan endast bekempas genom
utbildning och handledning av specialister»... »Aterigen dikterar vi forutsittningarna for hur de-
ras liv skall gestaltas, istallet for at lyssna och forsta och anpassa véra ansprak til deras forutsatt-
ningar»

Karl Grunewalds kloke ord kan sta som overskrift over vare egne erfaringer og erkjennelse, men
selve dilemmaet blir ikke mindre av den grunn.

Vart grenseland handler om rettssikkerhet nar tjenesteyter selv skal foreta en avveining mellom
det situasjonen krever og hva som er god omsorg,.

Rettsregler skal ikke &pne for tvang som alternativt tiltak, men avgrense tvangsbruk og skape en
god omsorg.

Jan Fridhjof Bernt har formulert vilkaret:

Tvang kan bare forsvares hvis vi fastholder at psykisk utviklingshemmede har samme rettslige
integritetsvern som andre.

G.B.



SOR- FAGKONFERANSE | BERGEN 17.APRIL 1996

Bruk av tvang og makt
mv overfor personer
med psykisk
utviklingshemming

Ot prp nr 58 (1995-95)

Huilke praktiske
konsekvenser fir loven
for tjenestene

INNLEDNING AV JO FLYDAL

Det har skjedd litt siden programmet ble
satt opp som gjer at jeg finner det rimelig &
justere min innledning noe i forhold til det
som ellers hadde veert naerliggende. Stor-
tingets behandling av proposisjonen er ut-
satt og det vil bli fremmet en tilleggspropo-
sisjon tidlig i mai for Stortinget. Det rar fol-
gelig fortsatt usikkerhet om det videre lap.

Under henvisning til den tvil som var
blitt formidlet om forholdet mellom lov-
forslaget og menneskerettighetskonven-
sjonene, ba Sosialkomiteen i manedsskif-
tet januar/februar departementet om en
juridisk vurdering av dette. Departemen-
tet valgte a ville gi dennc vurderingen i
form av en tilleggsproposisjon - og den

legges fram meget snart.
Parallelt med dette har vi - omsider -

hatt en viss offentlig debatt om saken. De
av oss som har deltatt i prosessen de siste
arene kunne vel ha ensket oss at debatten
hadde kommet litt tidligere og aller helst i
samband med heringen, men slikt lar seg
jo ikke styre.

Med dette utgangspunkt vil jeg konsen-
trere meg om 3 forhold:
- framheve noen viktiger prinsipper fra
lovforslaget pa bakgrunn av innslag i de-
batten
— nevne noen problemstillinger som blir
vurdert i tilleggsproposisjonen
—noen antatte konsekvenser for tjenestene.



1. Noen hovedpoenger ved forslaget
Debatten som lovforslaget i Ot prp nr 58
har utlest, illustrerer hvor komplisert
saksfeltet er . I forhold til de fleste spers-
mal som reiser seg nar feltet skal lovregu-
leres, finnes det ikke entydige riktige svar.
Kryssende hensyn ma veies mot hveran-
dre. Noe av vinterens mediedebatt gir
grunn til & poengtere noen viktige prin-
sipper og formal med lovforslaget.

Utgangspunktet for lovforslaget er at
enkelte psykisk utviklingshemmede i pe-
rioder har meget alvorlige atferdsproble-
mer med selvskading eller sterkt utage-
rende atferd som innebzrer fare for an-
dre. Dette gjelder ca 3 prosent av gruppen
psykisk utviklingshemmede. (Anslaget er
basert pa tall i Aslak Syses undersekelse,
referert under pkt 2.2 i Ot prp nr 58, sam-
menholdt med det totale antall psykisk
utviklingshemmede, ca 18 000.) Lovfors-
laget er bare aktuelt i forhold til tiltak
overfor denne gruppen. Selve overskrif-
ten pad proposisjonen har antakelig invi-
tert til visse misforstaelser. Det burde nok
ha framkommet at forslaget bare gjelder
overfor enkelte personer med psykisk ut-
viklingshemming.

I dag er det ingen rettslig regulering av
adgangen til tiltak som innebzerer bruk av
tvang. Den undersekelsen som er referert
i pkt 2.2 i Ot prp nr 58, dokumenterer at
det uteves tvang og makt som det ikke er
juridisk hjemmel for . Av rettssikkerhets-
grunner er det nadvendig a etablere lov-
regler som skal gi grunnnlag for a trekke
grensen mellom lovlig tvang i omsorgs-
og oppleringseyemed og uakseptabel
maktbruk. I debatten har det framkom-
met motforestillinger mot regulering i
lov. Departementet har lagt til grunn at
det ikke finnes erfaring fra omsorgen
overfor svake grupper som viser at fraveer
av regler har bidratt til & minimalisere
tvangsbruk. Dette er egentlig et sparsmal

om ideologi og rettspolitikk: Oppndr vi
det vi ensker best ved a kalle en spade en
spade, eller ved & snu ryggen til proble-
mene?

— Et av hovedmalene med lovforslaget
er 4 unngd unedig bruk av tvang og makt.
Det felger av lovforslagets § 6A-2 at andre
alternative tiltak skal veere prevd fer bruk
av tvang kan vurderes. Dette kravet er
presisert neermere i Ot prp nr 58. I forhold
til dagens situasjon innebeerer dette at
helse- og sosialtjenesten far et rettslig pa-
legg om & unnga bruk av tvang der det er
mulig. Dette er vesentlig sett pd bakgrunn
av en del av debatten den siste tiden. A
utvikle metoder som i sa stor grad som
mulig, gjer bruk av tvang overfladig, er
en sentral utfordring for hele fagfeltet.

Enkelte har erfaringer som kan gi be-
kymring for at ekonomiske innsparings-
hensyn kan begrunne tvangstiltak. Det
har i debatten blitt hevdet at hensynet til
den kommunale ekonomien egentlig er
det sentrale hensynet bak lovforslaget, og
seerlig alarm- og varslingsreglene. Kom-
munene er ikke forpliktet til & velge det
dyreste av flere forsvarlige tiltak, men et
uforsvarlig tiltak kan aldri begrunnes
med ekonomiske hensyn. Det er ogsé ut-
trykkelig pdpekt i proposisjonen at det
avgjerende ma vere tjenestemottakerens
behov for tilsyn og hjelp, ikke tjenesteap-
paratets behov for a spare pa ressurser, ef-
fektivisering e L.

Det understrekes ellers at lovforslaget
ikke gir noen hjemmel for overvaking i
kontrolleyemed. Dette er ogsa uttrykkelig
presisert i Ot prp nr 58.

Spersmdlet om hva som er forsvarlig
tvang i omsorg og oppleeringsayemed er
ikke et rent faglig spersmal. Det er ogsa et
alment etisk spersmal. For a sikre uav-
hengighet fra behandlingsapparatet er
kontrollen lagt til en instans utenfor fag-
miljeet ved at fylkesmannens overpre-



ving alltid ma foreligge. [ tillegg er grunn-
vilkaret i lovforslaget at et tiltak bare kan
benyttes ndr det i tillegg til de evrige vil-
kar er faglig og etisk forsvarlig. Det er gitt
kommentarer i Ot prp nr 58 pa hva det in-
nebeerer.

Ansvarsreformen innebar at HVPU in-
stitusjonene ble awiklet og at nedvendige
tjenester gis i vedkommendes egen bolig.
Dette gjelder ogsa de med omfattende tje-
nestebehov. Det er ikke aktucll politikk &
tilbakefere psykisk utviklingshemmede
til permanente institusjoner. Av denne
grunn er det nedvendig & forholde seg til
sparsmaélet om behov for bruk av tvang
overfor enkelte personer ogsa i vedkom-
mendes egen bolig. Dette er et prinsipielt
meget vanskelig spersmal og vi har ikke
erfaring fra annen lovgivning a bygge pa.
Var vurdering er at det ville veere lite hen-
siktsmessig og humant & overfere en per-
son fra egen bolig til institusjon fordi en-
kelte mener det tradisjonelt er mer for-
svarlig med bruk av tvang i institusjon.

Det cr en utfordring a sikre at praktise-
ringen av loven utvikler seg riktig bade
faglig og rettssikkerhetsmessig. Forslaget
regulerer et nytt omrade og det er ikke in-
nenfor fagmiljeene i dag noe system som
fastsetter faglige normer. Departementet
foreslar & etablere en sentral radgivende
gruppe som skal ha som oppgave a folge
med og vurdere praksis og bidra til mer
ensartet praktisering og vurderinger.

2. Hvilke spersmal blir
vurdert i tilleggsproposisjonen?
Pa bakgrunn av henvendelsen fra Stor-
tinget blir det viktigste innholdet en dref-
ting av forholdet mellom lovforslaget og
de internasjonale menneskerettighetskon-
vensjonene. Her vil det bli gitt en grundig
giennomgang.

I forbindelse med den nye gjennom-
gangen av lovforslaget, vurderer departe-

mentet ogsa enkelte andre justeringer og
presiseringer som gar utover det som er
en folge av forpliktelsene i konvensjone-
ne, men som departementet mener kan
styrke rettssikkerheten.

Et av de sarlige vilkdrene i lovforslaget
er at bruk av tvang og makt bare kan be-
sluttes og settes i verk nar det er nedven-
dig for & hindre eller begrense uaksepta-
bel skade eller ulempe i en konkret faresi-
tuasjon. Uttrykket "uakseptabel skade el-
ler ulempe" i lovforslaget er blitt kritisert
for a romme fortolkinger som er videre
enn det som er tilsiktet og sekt presisert i
kommentarene. Pa denne bakgrunn vur-
derer departementet om det er grunn til &
justere dette uttrykket.

Fra enkelte hold har det ogsa framkom-
met kritikk av at fagmetodene, de enkelte
virkemidler (tvangsmidler) ikke er detal-
jert regulert i loven. I Ot prp nr 58 er det
lagt til grunn at det ikke er egnet a regule-
re i lovforslaget de enkelte virkemidler
(tvangsmidler) som kan benyttes. Vilkare-
ne i loven vil imidlertid sette grenser for
hvilke virkemidler som kan vaere aktuel-
le. Dette er kommentert i Ot prp nr 58.
Det er forutsatt at det skal gis forskrifter
med neermere retningslinjer. 1 lovforsla-
get er det hjemmel for Kongen til & gi for-
skrifter til utfylling og gjennomfering av
de foreslatte reglene. Departementet vil
vurdere pa hvilken mate den nedvendige
konkretisering og veiledning kan skje.

IOt prp nr 58 ble foreslatt en egen be-
stemmelse om seerlige vilkar for bruk av
tekniske innretninger for varsling og ob-
servasjon. Vedtak etter denne bestemmel-
sen skulle felge de vanlige saksbehand-
lingsreglene i sosialtjenesteloven. Spars-
malet om adgangen til observasjon med
tekniske innretninger har veert kommen-
tert og kritisert i den aktuelle debatten.
Dette er ogsa av de spersmal som vil bli
vurdert pa nytt.



Det har blitt kommentert at merknade-
ne i proposisjonen om administrativ fri-
hetsberevelse er uklare og gir mulighet
for tolkingstvil. Departementet vil vurde-
re om merknadene her kan presiseres
bedre.

Videre har enkelte vaert engstelige for at
det kan bli for vanskelig & kunne na fram
med kritikk og avbryte et allerede god-
kjent opplegg, og er opptatt av rettsikker-
hetsgarantiene her. Ogsa disse sparsmale-
ne vil departementet vurdere nzrmere,
bl. a. i forhold til tilsynet og den sentrale
radgivende gruppen.

Som nevnt i starten er det pa dette tids-
punkt ikke grunnlag for & veere mer kon-
kret.

3. Praktiske konsekvenser for tjenestene?

Iverksetting m m

I og med at forslaget ennd ikke er be-
handlet av Stortinget er det ikke mulig a
si nar eventuell iverksetting kan skje fra.
Under enhver omstendighet kan det ikke
skje for fra neste arsskifte. I tiden fra
eventuell vedtakelse og til iverksetting
vil det matte utarbeides forskrifter som
skal sendes pa hering og rundskriv med
veiledning om bruk av loven. I tillegg ma
det organiseres kursvirksomhet. Fylkes-
mennenes apparat ma ogsa etableres for
iverksettingen.

Prosedyrer for kvalitet
Det blir omfattende og lovbestemte krav
til saksbehandlingen, og seerlig kommu-
nens. Sterst endringer er knyttet til at
vedtakene ma inneholde spesifiserte krav
til dokumentasjon av saksforberedelsen.
Det betyr strenge krav til at forslag til til-
tak er gjennomtenkte og begrunnede. |
tillegg skal vedtakene overpreves av fyl-
kesmannen fer de kan iverksettes.

Den andre siden av dette er at saksbe-

handlingen blir omstendelig og tidkre-
vende. Vi mener at det er en pris vi ma be-
tale.

Ansvar og rammebetingelser
Beslutninger ma fattes pa ansvarlig niva i
kommunen. Kommunen og fylkeskom-
munen er ogsa palagt ansvar for nedven-
dig opplering, kompetanse og tilretteleg-
ging. Dette innebeerer at ansvaret i praksis
ikke bare ligger pa tjenesteuteverne. Pga
dokumentasjonskravene vil ogsd ramme-
betingelsene for tiltakene bli klargjort, her-
under ressurssiden.

Innsyn fra utenforstiende

Beslutningene kan ikke tas av fagmiljoer
alene. Fylkesmannen som utenforstdende
forvaltningsorgan mé inn og overpreve
kommunens vedtak. I tillegg sikrer saks-
behandlingskravene at bade spesialisttje-
nesten og parerende og hjelpevergc skal
heres for fylkesmannen gjer sin overpre-
ving. Alt i alt ber risikoen for at opplegg
som ikke er akseptable skal kunne fortsette,
bli vesentlig mindre enn i dag.

Tilsynet blir viktig a fa til & fungere. Det
er lagt til fylkesmannen som ogsd har
overprevingsansvaret for vedtakene. Na-
turlig nok kan dette diskuteres. At det er
pa samme instans, har bade ulemper og
fordeler. Departementet har lagt vekt pa
det siste. Den foreslatte sentrale radgiven-
de gruppen vil ogsa bidra sterkt til offent-
lig innsyn pa omradet.

System gir grunnlag for videre utvikling
Klare prosedyrer og klare ansvarsforhold
gir en helt annen mulighet enn dagens si-
tuasjon til & fremme oppmerksomhet om
de viktige spersmal som har klar
sammenheng med rettssikkerhet, men
som ikke uten videre kan lases gjennom
lovparagrafer: fagetikk, sterre faglig kon-
sensus, ressurser, utdanningspolitikk m v.

ot



Fagfolks
DILEMMA

Om tvang og makt
0g private hjem

AV MARIANN D. BAKKEN

Det er et svaert spesielt, for ikke & si kontro-
versielt lovforslag som Stortinget har sendt
tilbake til Sosial- og helsedepartementet.
Som dr. juris Aslak Syse sa under sin dok-
tordisputas som omhandlet rettsikkerheten
for mennesker med psykisk utviklingshem-
ming: "det er spesielt at det ferste serlovs-
forslaget etter avviklingen av HVPU ikke
dreier seg om rettigheter, men tvang og
maktbruk."

Det aktuelle lovforslag har vert debattert i
breie lag i fagmiljeene, i foreldreorganisasjo-
nene, i departement, pa Storting, i juridiske
milje osv. Fra var side som representerer
fagmiljeet har hensikten veert & fd fram og
debattere dilemmaene en stir i til daglig,
overfor myndighetene. Debattene har veert
helt nadvendige og vil fortsette. Elektronisk
overvaking tar vi prinsippielt avstand fra
som erstatning for menneskelige ressurser.
Likeledes er det opplagt at forholdet til ratifi-
serte menneskerettighetskonvensjoner ma
avklares.

Det som er sarlig viktig for oss som star
midt oppe i de daglige dilemmaene er & klar-
gjere hva vi som offentlige omsorgspersoner
har «lov til /ikke lov til».

0O

Var medisinske kultur og behandlertradi-
sjon har fert til at man har tatt for gitt at insti-

tusjonsplassering innebaerer behandling,
med eller mot personens vilje. Ofte har be-
handlingen foregétt uten eller med uklar
lovhjemmel (f.eks. tvangsinnleggelse i psyki-
atrien). Da HVPU-institusjonene ble avviklet
ble denne ukulturen for & kalle det det, dpen-
lys. Fra psykiatrien kommer det tidvis ogsa
den slags avsleringer av ukultur, sd fenome-
net er pa ingen mate ukjent. Det at reformen
har gitt mere innsyn kombinert med at det
av forklarlige arsaker forventes et annet inn-
hold i det private hjem enn pa institusjonen,
har fart til at den enkelte miljaterapeut har
blitt sveert bevisst hva som er tillatt og ikke.
Det er bra. Dilemmaet oppstar imidlertid
nar det blir slik dpenbar sprik mellom egne
og omgivelsenes forventninger til hva som
skal foregd i et privat hjem og det som opple-
ves som nadvendig.

En av HVPU reformens mélsettinger var at
psykisk utviklingshemmede skal bo i egne
hus/leilighet, pa linje med andre folk. Hus-
banken skulle sette standarden. En ville
vekk fra institusjonstenkingen for psykisk
utviklingshemmede. Det vi imidlertid ser i



dag, som en av konsekvensene av reformens
maélsetting er at (nesten) uavhengig av om
du er i stand til & ta vare pa deg selv eller ik-
ke, uavhengig av graden av hjelpebehov sa
skal den utviklingshemmede veere alminne-
lig leietaker eller eier i eget hus. For den
kommunale helse- og sosialsektoren har
dette fort til at man skal yte opptil degnkon-
tinuerlige tjenester overfor mennesker med
sveert omfattende hjelpebehov, men bare
dersom vedkommende vil det selv. Kommu-
nene star overfor oppgaven med a skulle yte
omfattende hjelp eller opplaring/behand-
ling hvor stedet eller arenaen for hjelpen /be-
handlingen er det private hjem. Dette er sa-
kens kjerne og dilemma.

Regjeringens malsetting for helse- og sosi-
altjenestene er & yte stadig flere tjenester ret-
tet inn i hjemmene. Hjemmebaserte tjenester
er framtidas omsorg enten du er ung, voksen
eller gammel, om du har problemer med for-
eldrerollen, psyken eller fysikken din, er mu-
Itihandicapped osv. Du skal motta de offent-
lige tjenestene i ditt neermilje. I det perspek-
tivet er lovutkastet og debatten som har pé-
gatt siden det sdkalte Rekkeutvalget kom
med NOU 1991:20 "Rettsikkerhet for men-
nesker med psykisk utviklingshemming" og
fortsatt pdgar, en slags "proveklut" for hele
feltet.

Et eksempel - Kari er 25, ikke umyndig-
gjort, nyetablert i sitt eget hjem, svert sam-
mensatt funksjonshemming og behov for
degnkontinuerlig bistand. Bistanden dreier
seg om alt fra private dagligdagse ting til
mere sosialt utadrettede aktiviteteter. Kari
har den leie uvanen at hun sldr og klorer folk
dersom de motsier henne, enten det er i
hjemmet, pa butikken eller jobben. De som
er i naerheten akkurat nar det skjer, kan med
hjemmel i straffelovens paragraf om ned-
rett/nedverge stoppe henne fysisk ved &
holde henne e.l. Men det er ingen av de som
forevrig yter degnkontinuerlig hjelp og bi-
stand som har lov & gi Kari opplering eller

behandling som ferer til at hun holder opp
med 4 sld. Det er dilemmaet vi star overfor.
Noen vil sikkert hevde at det er da mange
som kunne trengt en slik behandling. Det er
opplagt tilfelle. I et forsek pa & avgrense de-
batten gjares det oppmerksom pa at Kari og
mange med like omfattende hjelpebehov i et
strafferettslig perspektiv, regnes for ikke &
veere ansvarlig for egne handlinger, de vil
vere strafferettslig fritatt. Og det er ikke til-
felle med de fleste som bruker vold som ut-
trykksform. Samfunnet har altsd pd den ene
siden definert at noen av de menneskene vi
snakker om, ikke er ansvarlig for sine hand-
linger.

Miljoterapeuten mater dette problemet
daglig: hva har man juridisk rett til/ikke rett
til 4 gjore. Hva ligger i omsorgsplikten, hva
kommer innunder straffelovens paragraf om
nedrett/nedverge etc.? Jeg kan trekke fram
langt mere banale eksempler: Nar unger er
sma opplever de fleste foreldre at tannpus-
sen periodevis kan vere en kamp. Det er
greit sa lenge det er unger. Men hva nar det
er snakk om voksne, myndige mennesker
som fortsatt trenger hjelp til tannpussen, og
som nekter konsekvent? Nar langt de fleste
nedvendige handlinger nektes utfert, og
vedkommende ikke har evner til 4 overskue
konsekvensene av sine handlinger (f.eks.
hva som vil skje med tennene etter noen ar
uten tannpuss ndr en bruker visse medika-
menter etc.), hva gjer vi da? Det enkleste er
selvfolgelig a lukke synene, men de som star
oppe i det til daglig, kan ikke det. De ansatte
stdr i situasjoner hvor de daglig ma bryte
norsk lov. Hvor er da rettssikkerheten, bade
for brukeren og for de ansatte?

Igjen - dette er sakens kjerne, og som tidli-
gere nevnt, disse enkle sma hverdagslige di-
lemmaene ble veldig tydelige med avvik-
lingen av HVPU-institusjonene og er i all en-
kelthet drsaken til at fagmiljoet har ventet pa
en juridisk avklaring siden sommeren 1991.
Saken kan ikke avgrenses, slik enkelte debat-



tanter har gjort, til en debatt om atferdstera-
pien.

Professor i psykoligi, Ivar Lie, drefter i en
kronikk i Dagbladet 6.2. mulige drsaker til
personers utagerende og sveert aggressive
atferd. Han er inne pa at det sannsynligvis
ofte kan dreie seg om samfunnskapt aggres-
sjon, men for utviklingshemmede ofte "fysis-
ke og psykiske forutsetninger som kan be-
fordre atferd og aktivitetsformer (-) som gjor
det vanskelig & unnga tvang i en eller annen
form". Ingen som arbeider i sosialsektoren
vil benekte at hovedtyngden av problemene
man arbeider med er samfunnskapte /sosialt
miljo-skapte. Ei heller i helsesektoren, innen
f.eks. psykiatrien. Lie tar avslutningsvis til
orde for & utsette lovforslaget til "en bredt
sammensatt gruppe for utredning av mins-
testandarder for menneskeverdig liv, slik at
hovedtyngden av samfunnskapte "atferds-
problemer” blir avviklet”. Spersmadlet som
dukker opp etter Lies kronikk er: hvor
mange ansatte vil fortsette & arbeide i et
rettssikkerhetsmessig vakuum og vente pa
en ny utredning om minstestandarder nar
de vet at de aller fleste rettighetslover i Nor-
ge brytes daglig under henvisning til darlig
kommuneekonomi?

Et annet eksempel for igjen 4 illustrere det
vi oppfatter som sakens kjerne - hva er tillatt
og hva er ikke tillatt. De fleste har kanskje
opplevd dagligstuen pa et alminnelig norsk
sykehjem eller aldershjem. Flere av de eldre
“stattes” opp i sin stol ved hjelp av f.eks. sla-
brok-beltet rundt magen og bak stolryggen,
de er rett og slett bundet fast til stolen sin. En
klart ulovlig frihetsberevelse, men de faerres-
te tenker pad den som ulovlig - bare nedven-
dig. Den forklares med at det er til det beste
for den eldre, unngar at de faller ut av stolen
o.. Hvordan forholder en seg best i en slik
situasjon? Lukker oynene og fortsetter &
"stotte”, eller far rettsregler som hjemler slik
form for "stette” og sier noe om rettssikker-
het og notoritet i slike tilfeller. Sistnevnte for-
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slag muliggjer innsyn og kontroll for uten-
omverden, dvs. offentlige myndigheter og
parerende. @kt rettssikkerhet bade for den
eldre og helse- og sosialarbeideren.

Astrid Neklebye Heiberg har tatt til orde
for en preveordning for omtalte lovforslag.
De foreslatte tiltakene i lovforslaget har hun
ingen prinsippielle innvendinger mot, men
som hun sier "en kniv er et uvurderelig ar-
beidsredskap og et farlig mordvapen. Pa
samme madte med de foreslatte tiltakene" og
understreker at politikere (og andre) ber fol-
ge noye med hvordan disse virkemidlene
blir brukt.

Karl Grunewald, den svenske nestor i om-
sorgen for utviklingshemmede, er som flere
har trukket fram, motstander av a lage retts-
regler for bruk av tvang og makt. Men han
erkjenner at ulovlig tvang og maktandven-
delse foregar i Sverige. Jeg forstar det slik at
han velger & overse dette. I Norge har debat-
ten de siste drene rundt dette tema fort til det
motsatte. Med dpne ayne tilstrebes en hjem-
mebasert omsorg hvor innsyn og dpenhet er
stikkordene. Vi mener at med lovhjemmel
lages dpenhet, apenhet fremmer innsyn som
igjen bidrar til & senke maktmisbruk.

Men det er selvsagt myndighetenes an-
svar a pase at all tjenesteyting skjer i sam-
svar med norsk lov, og at rettssikkerheten til
bade den hjelpetrengende og ansatte ivare-
tas.

En lov som regulerer bruken av tvang, er
nadvendig. Deler innvendingene mot lov-
forslaget nar det gjelder bruk av elektronisk
overvaking samt forholdet til menneskeret-
tighetskonvensjonen.

Innvendingene ma imidlertid ikke fore til
at hele problemkomplekset rundt bruk av
tvang skyves under teppet. Svakhetene som
flere av debattantene har papekt, i en offent-
lig tjeneste med lav andel av fagfolk, er det
evige dilemma i denne delen av helse- og
sosialsektoren. Som vi alle skal veere opptatt
av & minimalisere, ikke tabloidisere.



MEDIA MED FOKUS PA

BRUK AV TVANG OG MAKT MV
OVERFOR PERSONER MED

PSYKISK UTVIKLINGSHEMMING

kommunehelsetjenesteloven, tilrading fra Sosial- og helsedepartementet
av 2. juni 1995, godkjent i Statsrad samme dag.

Lovforslaget apner for bruk av tvang og
makt nar det er nedvendig for & hindre el-
ler begrense uakseptabel skade eller
ulempe i en konkret faresituasjon.
Etter reglene i dette kapitel kan det anven-
des tvang eller makt i felgende tilfeller:
a) skadeavvergende tiltak i enkelttilfeller
b) atferdsendrende tiltak
c) omsorgstiltak, dersom atferdsendrende
tiltak ikke har fort fram eller bedemmes
som apenbart uhensiktsmessige. For at-
ferdsendrende tiltak og omsorgstiltak
som er nedvendige ledd i daglige om-
sorgsrutiner, kan vilkéret i forste ledd om
en konkret faresituasjon fravikes. Lov-
forslaget apner ogsa for bruk av inngri-
pende alarm- og varslingssystemer der-
som det er nedvendig for a hindre eller
begrense uakseptabel skade eller ulempe.
Stortingets Sosialkomite har hatt lov-
forslaget til behandling fra sommeren -95.

Det ble tidlig varslet at komiteen ville avgi
sin innstilling pad hestparten, men senere
fikk vi rede pa at innstillingen forst ville
bli avgitt i desember -95. 1. februar vedtok
Sosialkomiteen a utsette sin sluttbehand-
ling i pdvente av nye utredninger fra De-
partementet. Departementet har bebudet
en tilleggsproposisjon ved pasketider der
forholdet mellom lovforslaget og interna-
sjonalt lovverk gjennomgdes.

Lovforslaget ble i utgangspunktet opp-
fattet som et grundig arbeid med bred
forankring i ekspertutredninger, herings-
uttalelser, ulike fagmiljeer og interesse=
organisasjoner m.v. og dermed et forslag
som ville vinne stor oppslutning .

Men lovforslaget har skapt en heftig de-
batt som understreker at det dreier seg
om kompliserte faglige og etiske pro-
blemstillinger. Fra flere hold er det frem-
hevet at lovforslaget strider bade mot



menneskerettighets=konvensjonene og mot
FNs standardregler for funksjonshemmede.
Det at lovforslaget dpner for bruk av
alarm- og varslingssystemer har vist seg
serlig kontroversielt, spesielt under over-
skriften «Elektronisk overviking»

En samling avisutklipp fra februar og
mars i ar viser spredningen i synsmater
og kanskje saerlig spredning i forstielsen
av hva lovforslaget faktisk inneholder:

« BRUK AV TVANG »
(Fadrelandsvennen , 23.02.96)

Under denne overskriften i helsespalten
skriver ass. fylkeslege Toril Hagerup-
Jenssen bl.a.:

« Flere av de lovverk som helse- og sosial-
folk skal forholde seg til, inneholder re-
gler for bruk av tvang. Vi har lov om psy-
kisk helsevern, lovverket som omhandler
helsetjeneste ved psykiatriske lidelser.
Her omtales hvilke sykdomstegn, diagno-
ser og konsekvenser for sykdomsutvik-
ling som i det hele tatt tillater tvangsinn-
leggelse, tvangsmedisinering eller bruk
av tvangsmidler. Sosialijenesteloven har
regler som beskriver hvilke forutsetning-
er som ma ligge til grunn for at rusmis-
brukere kan holdes tilbake mot sin vilje
pa institusjon. Sosialtjenesteloven inne-
holder ogsé bestemmelser om tiltak som
innebzerer bruk av tvang dersom det er
grunn til & tro at en gravid kvinne misbru-
ker rusmidler pad en slik mate at barnet
paferes varig skade. Smittevernloven har
regler om muligheter for tvangsisolering i
spesielle tilfeller med allmennfarlig smitt-
som sykdom. Barnevernsloven har ogsa
regler som sier noe om hvilke forutset-
ninger som ligger til grunn for at forel-
dres omsorgsevne blir overprovd.

Felles for alle nevnte regler er for det
ferste at det ma sveert alvorlige situasjo-
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ner til for & iverksette tiltak som innebae-
rer tvang. For det andre er det klare regler
om at slike vedtak skal preves for neytra-
le, velkvalifiserte, offentlig oppnevnte
kommisjoner eller nemnder for de iverk-
settes. Videre er det klare, beskrevne pro-
sedyrer for klageadgang for vedtakene,
og de som klager, eller vurderer & klage,
har rett til fri advokathjelp til & fremme en
klage.

Det er pa denne bakgrunn jeg sier at det
vi har av lovverk som omhandler tvangs-
inngrep ogsa gjer at den enkeltes rettssik-
kerhet blir ivaretatt. Bade parerende og
pasienten selv i friske perioder, skal vite
at et tvangsinngrep ikke er resultat av en
enkelt fagpersons tilfeldige vurdering av
en situasjon, men er resultat av neye vur-
dering hos en neytral gruppe.

Moderne og gode omsorgs- og behand-
lingsprinsipper har vist oss nedvendighe-
ten av & styrke lovverket pd dette omra-
det. Det er faglig grunnlag for a si at det
er godt om mennesker med langvarige
psykiatriske lidelser, hjerneorganiske for-
andringer som demens og annet, eller
medfedte mentale funksjonshemninger,
skal kunne bo i eget hjem sa lenge de selv
ensker og det er mulig. Noen ganger opp-
lever vi at disse menneskene har en ad-
ferd som er farlig for dem selv, og det kan
vaere nedvendig & lase deren sa den de-
mente ikke gar naken ut i kulden og gar
seg vill, eller at man ma sette begrens-
ninger pa aktivitet, nekte inntak av alko-
hol og annet. Egentlig er det ikke lov-
grunnlag for a iverksette slike tiltak i folks
egne hjem, selv om alle ser nedvendighe-
ten av at det gjores. Det arbeides na med
lovverk som er mer tilpasset moderne be-
handlingstilbud og omsorgsprinsipper.

Saker som omhandler de tema jeg har
nevnt her far alltid stor oppmerksombhet i
media. Og det viser bare at det engasjerer.
Fortelles det om noen som har veert utsatt



for tvangsvedtak, sa far det stor oppmerk-
somhet. Men er det noen som har fatt lov
til & leve ut sin «spesielle originalitet» og
kanskje har lidd overlast fordi det offent-
lige ikke har grepet inn, sa far det like stor
oppmerksomhet. Dette er vanskelig, og
skal veere vanskelig. Skulle jeg tilslutt va-
ge meg pa en generell vurdering, sa tror
jeg at helse- og sosialvesenet heller burde
klandres for at de griper inn, bryr seg, for
lite enn for mye.»

PSYKOLOG KRITISERER TVANGSBRUK
(Aftenposten 26.02.96. - Hanne Stramme)

Det nye lovforslaget om tvangsbruk overfor
psykisk utviklingshemmede blir sterkt kriti-
sert av fagfolk som gdr nye behandlingsveier

Forslaget viser at psykisk utviklingshem-
mede mennesker fortsatt blir systematisk

forskjellsbehandlet i forhold til andre,
fremholder forsker og psykolog Karl Ja-
cobsen. I Norge har adferdsterapien veert
eneradende i en arrekke. Det er vanlig a
iverksette regelstyrte behandlingsopp-
legg med utstrakt bruk av belenning og
straff. Denne behandlingstradisjonen lig-
ger til grunn for det nye lovforslaget. Kri-
tiske roster har veert fraveerende i debat-
ten, men na er det i ferd med & utvikle seg
en ny behandlingstradisjon som tar av-
stand fra tvang. Psykisk utviklingshem-
mede har hey risiko for a utvikle felelses-
messige problemer, med mye angst og
depresjon, fremholder Karl Jacobsen. En
behandling som tar utgangspunkt i deres
falelsesliv og arbeider med evnen til &
kommunisere og danne tilknytning til
neere andre, har gitt gode resultater - ogsa
over tid. Men den tar forholdsvis lang tid,
opp til 1-2 ar, og forutsetter et stabilt be-



handlingspersonale. Den krever ikke mer
ressurser enn adferdsterapi sett i et lengre
perspektiv.

— Hvorfor har ikke det nye lovforslaget
fatt motber noe sted etter en omfattende
heringsrunde? — Det kan skyldes at de
som representerer den gamle behand-
lingsfilosofien sitter i sentrale posisjoner i
kommuner og fylker. Dessuten har psy-
kisk utviklingshemmedes talsmenn og
parerende ikke veert bortskjemte med be-
handlingstilbud. Mange ensker ikke &
veere negative og stete ifra seg de fagfol-
kene som arbeider pa omradet. Jacobsen
er fersteamanuensis ved Universitetet i
Tromse. Han har arbeidet innenfor
HVPU-omsorgen i en arrekke, 12 ar som
psykolog.

Adferdsterapi er ikke en uheldig be-
handlingsmetode i seg selv, men den er
sjelden tilstrekkelig som eneste behand-
lingsmetode og den krever et hayt kunn-
skapsniva og spesialistkompetanse,
mener han.

Stabil voksenkontakt

Den nye tilnzermingen bygger pa nyere
utviklingspsykologi. Et naert forhold mel-
lom barn og en eller fa stabile voksne per-
soner tidlig i livet er en forutsetning for a
danne en sunn felelsesmessig tilknytning
til andre. Barnet leerer a forsta egne og an-
dres felsesuttrykk og derigjennom a for-
utsi andres adferd. Og nettopp det synes
a veere nadvendig for & kunne slappe av
og ta imot nye inntrykk sammen med an-
dre. For psykisk utviklingshemmede er
det ofte langt vanskeligere & gjennomga
disse leereprosessene. Vaktrutiner og be-
tydelig utskiftninger blant personalet ut-
gjor en merbelastning. Samtidig vet fag-
folk at det nettopp er mangelen pa a for-
std egne og andres reaksjoner og derigjen-
nom forutsi andres adferd, som skaper
angst og depresjoner. - En vellykket be-
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handling innebeerer at den psykisk utvik-
lingshemmede opplever ekt forutsigbar-
het i samhandling med andre. Og dette
er en fleksibel kunnskap som kan overfe-
res til samveer med nye personer, sier
Jacobsen.

Selvskading

Selvskading, aggressjon overfor andre og
ekstrem tilbaketrekning kan veere uttrykk
for det samme fenomenet, en redsel for &
fa andre for naert inn pa seg, mener Jacob-
sen. Adferdsterapeuter forstar ofte selv-
skading som et forsek pa & oppnd opp-
merksomhet, men Jacobsen tror tvert imot
at det representerer et forsek pé a skjerme
seg fra andre. Ofte eker selvskadingen nar
andre neermer seg mens den avtar nar an-
dre fjerner seg. Ved a etablere behandlings-
opplegg med kun en eller to behandlere
som forseker a danne en neer kontakt med
personen, har vi oppnadd at selvskadingen
er sterkt redusert, sier Karl Jacobsen.

Sjefpsykologen pd Ullevdl ut mot Clemet:
FORSVARER TVANGSLOV
(Aftenposten 24.03 - Hanne Stramme)

Kristin Clemet (h) har kritisert forslaget til
den sdkalte tvangsloven og mener at den stri-
der mot personvern og individets likeverd.
(Aftenposten 25.02)

Huis Kristin Clemet mener at lovforslaget om
tvang overfor psykisk utviklingshemmede er
en aprilsnarr, md hun gjare noe med det.

Det sier sjefpsykolog Knut Ove Solberg ved
Ulleval sykehus. Han er en sentral repre-
sentant for det spesialistmiljget som lenge
har arbeidet for en lovregulering av tvang
overfor psykisk utviklingshemmede. Kris-
tin Clemet har sagt at hun trodde forsla-
get til den sadkalte tvangsloven var en



aprilsnarr, og mener det strider mot per-
sonvern og individets likeverd.

- Uten lovregulering er all tvang for-
budt. Hvis Clemet og hennes likesinnede
ikke ensker en lovregulering, ber de an-
melde alle tilfeller av tvang, slik at respek-
ten for lovverket ikke utvannes, sier Sol-
berg. Selv har han ingen tro pa at anmel-
delser forer frem. Endel tilfeller av tvang
er allerede vurdert juridisk, og kommune-
ne vil ofte skylde pa at de ikke har mer
penger til omsorgstilbud.

- Det er forstalig at mange reagerer pa
tillatt bruk av tvang overfor den mest sva-
ke gruppen i samfunnet. De trenger mest
av alt omsorg og kjerlighet. Men for en li-
ten gruppe vil det i fa tilfeller veere ned-
vendig & gjere handlinger mot deres vilje,
dersom de skal fa et verdig liv og unnga
faresituasjoner, sier Solberg. Hovedfor-
malet med loven er a fd ned tvangsbruken
og heve den faglige og etiske kvalitet pa
tjenestene, understreker Solberg. For fag-
folk som stetter lovforslaget, er det viktig-
ste sparsmalet ikke om tvang skal tillates,
men under hvilke betingelser det er riktig
a bruke tvang.

I Norge er 60-70 prosent av dem som ar-
beider neert de psykisk utviklingshemme-
de, ufagleerte. De fagleerte har ofte leden-
de stillinger og befinner seg lengre borte
fra de daglige rutinene. I Sverige og Dan-
mark er bortimot 100 prosent av persona-
let faglaert.

— Mangel pa lovverk er en stor rettssik-
kerhetsmessig belastning for parerende,
og ikke minst for personalet. Fra det of-
fentliges side er det et svik a overlate til
ufagleerte a ta vanskelige faglige og etiske
avgjerelser som vekker mange folelser
ogsa hos personalet. En lovregulering vil
tvinge fagleerte ledere til & ta mer ansvar
for tvang. Idag er det massiv bruk av
tvang innen kommunal omsorg. Det er
dokumentert i Sosial- og helsedeparte-

mentets egne undersekelser. P4 landsbasis
benyttes tvang overfor ca. 600 personer og
i mindre grad overfor ytterligere ca. 2000.

— Hvorfor arbeider ikke det norske fag-
miljeet for a fa sterre ressurser, for pa den
maten & redusere tvangsbruken i stedet
for & etterlyse en tvangslov ?
- Fagpersoner har arbeidet sterkt for & re-
dusere tvangen i den kommunale om-
sorg, og det er viktig & styrke personalet
og spesialisttjenesten for & sikre et hayere
faglig niva. Fordi loven stiller strenge
krav til tvangsbruk , vil den medfare at
tvang reduseres. Idag er det for vilkarlig.

Solberg og hans kolleger pa Ulleval er
kritiske til deler av lovforslaget som de
mener er for lemfeldig og uklart formu-
lert. Kravene til saksbehandling, innsyn
og kontroll ber i starre grad spesifiseres,
mener de. Solberg er sjefpsykolog ved av-
deling for voksenhabilitering, en del av
spesialisttjenesten som er opprettet i hvert
fylke etter HVPU-reformen. Spesialisttje-
nesten tilferes kontroll og tilsynsoppga-
ver hvis lovforslaget vedtas.

— Hvorfor trengs det en lovregulering i
Norge som fagmiljeer i andre land ikke
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ensker ? — Fagfolk i andre land innrem-
mer tvangsbruk, men vil ikke ha en lov
som tillater det. De vil etter min mening
leve i ideenes verden. Det er en form for
ansvarsfraskrivelse. Det ber rettslig ryd-
des opp pa dette omradet ogsd i andre
land.

Nei til tvang mot psykisk utviklingshemmede:
VOKSENT GJORT A STOPPE LOVEN
(Utdrag av artikkel i Aftenposten, 02.02.96 -
Heidi Borud)

Loven om bruk av tvang og makt mot psykisk
utviklingshemmede utsettes.

- Meget betryggende, sier advokat Gro Hille-
stad Thune.

Stortingets sosialkomite vedtok i gar & ut-
sette det omstridte lovforslaget om bruk
av tvang og makt mot psykisk utviklings-
hemmede. Komiteen ber Sosial- og helse-
departementet utdype de menneskeretts-
lige forhold knyttet til forslaget. Beslut-
ningen er en stor seier for advokat Gro
Hillestad Thune, som har statt i spissen
for & stoppe lovforslaget. Regjeringen ap-
ner i forslaget blant annet for elektronisk
overvaking av psykisk utviklingshemme-
de og komiteen er splittet i synet pa dette.

Voksent gjort

— Det er voksent gjort av komiteen a ta
signaler pa et sa sent tidspunkt. Det er re-
spektabelt og viser at komitemedlemme-
ne tar oppgaven som lovgivere alvorlig,
sier advokat Gro Hillestad Thune, norsk
medlem i Den europeiske menneskeret-
tighetskomisjonen i Strasbourg — Bade jeg
og Institutt for menneskerettigheter har
fatt mange henvendelser med spersmal
om dette lovforslaget virkelig kan veere
forenlig med menneskerettighetene. Som
medlem av komisjonen er jeg opptatt av

ey

at de regler og den praksis som utvikles
ved Strasbourg-domstolen setter sitt preg
ogsa pa nasjonal lovgivning og praksis.
Slik forebygges best krenkelser av men-
neskerettighetene. Og for en sa sarbar og
svak gruppe som de funksjonshemmede
er det ekstra viktig & skape et godt retts-
vern, sier Hillestad Thune. Hun under-
streker at hun ikke har arbeidet spesielt
med rettighetene til psykisk utviklings-
hemmede.

Sosialminister Hill-Marta Solberg

OVERGREP HVIS

TVANG IKKE LOVREGULERES

(Utdrag av artikkel i Aftenposten, 01.03.96 -
Berit Aalborg)

Det storste overgrep mot psykisk utviklings-
hemmede er d ikke lovregulere bruk av tvang,
makt og varsling, mener sosialminister Hill-
Marta Solberg.

Under en hering som ble arrangert av
Norsk Forbund for Psykisk Utviklings-
hemmede i gar , imetegikk hun kritikken



av det omstridte lovforslaget som apner
for bruk av tvang, makt og elektronisk
varsling i forhold til psykisk utviklings-
hemmede. — Statsraden mener at de store
linjene i lovforslaget er i de psykisk utvik-
lingshemmedes egen interesse. Hun viste
likevel til at Regjeringen kommer med en
tilleggsproposisjon fer paske. Departe-
mentet er nd i naer kontakt med Institutt
for menneskerettigheter. — Dette saksfeltet
er meget komplisert. Det berarer vanske-
lige etiske spersmal i forhold til svake
grupper. Det bererer en gjenstridig virke-
lighet som noen ikke vil ta hendene borti,
sier Solberg. For vi kommer med en til-
leggsproposisjon, vil vi foreta en enda
grundigere vurdering av temaet. - Hun
mener at det er helt nedvendig a bruke
tvang mot en liten gruppe av psykisk ut-
viklingshemmede, og peker pa den grup-
pen som i perioder har en adferd med stor
risiko for & skade seg selv eller andre.
- Vima legge til grunn at det foregar bade
adferd og tiltak som i dag ikke er tilfreds-
stillende regulert. Bade av hensyn til tje-
nestemottagerne og tjenesteyterne er det
helt nedvendig a gjere noe med dette. Det
er selvsagt en overordnet malsetning at
tvangstiltak ikke skal brukes annet enn
der det er helt nedvendig. Men hvis det
skal brukes , ma det veere regulert, sier
Hill-Marta Solberg,.

ELEKTRONISK OVERVAKNING
(Samfunn for alle, nr 1 -96)

Under denne overskriften skriver forbundsle-
der Sidsel Grasli, bl.a.:

«NFPU har vert padriver ovenfor ansvar-
lige myndigheter for en utarbeidelse av et
lovverk. Dette for & kunne f& kontroll
med, og plassere ansvar for, bruk av
tvang og overvidkning. NFPU mener det

er nedvendig 4 vedta en lovbestemmelse
som ogsa innbefatter bestemmelse om
grundig saksgang. Vi mener dette vil bi-
dra til 4 heve kommunens og tjenesteyters
bevissthetsniva og veere med pé & utvikle
etiske holdninger - og dermed redusere
bruken av tvang og overvaking. I denne
omgang er det kommunene som skal kon-
trolleres. NFPU statter derfor en ny lovbe-
stemmelse. Likevel er det forhold i lov-
forslaget vi ikke er enige i. Vi beklager
sterkt at utkastet bare er rettet mot perso-
ner med utviklingshemming med den
stigmatisering det innebzrer. I dag ute-
ves tvang ovenfor flere grupper av befolk-
ningen, for eksempel personer med de-
mens, psykiske vansker og rusmiddel-
brukere. Et felles lovverk for bruk av
tvang vil etter var oppfatning gi et riktige-
re bilde av virkeligheten. Vi beklager ogsa
sterkt at det i lovens kommentarer vedre-
rende varsling og observasjon stéar: «Bruk
av slike systemer kan innebzere en vesent-
lig ekonomisering og effektivisering av
det kommunale tjenestetilbudet.» Dette
gir feile signaler til kommunene. Det er
ogsd i strid med forutsetningene og pre-
missene i lovforarbeidene. Vi aksepterer
ikke at elektroniske innretninger skal er-
statte menneskelige ressurser utfra be-
grunnelsene effektivisering og rasjonali-
sering.»

Pressemelding:
NY LOV OM
TVANG, MAKT OG VARSLING !

Dissimilis, Landsforbundet for utvik-
lingshemmede og pdrorende (LUPE) og
Norsk foreldrelag for funksjonshemma
(NOFF) har med stor uro fulgt utvikling-
en i forbindelse med lovforslag om bruk
av tvang og makt pa psykisk utviklings-
hemmede.
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Vi vil i den forbindelse understreke fal-
gende:

De som skal overvikes er de som treng-
er omsorg mest av alle! Vi er i prinsippet
motstandere av at det na lages en sarlov
for bruk av tvang og makt i omsorgen for
psykisk utviklingshemmede. Nar det viser
seg at det pa landsbasis dreier seg om ca.
600 personer som kan ha nytte av elektro-
nisk overvékning og at de resterende har
best nytte av menneskelig omsorg, kan
man sparre seg selv hva Departementet
og Stortinget er ute etter. Dissimilis, LU-
PE og NOFF er redd for at hele loven er en
dérlig kamuflert mate & spare penger pa.

I det forberedende arbeid forut for
HVPU-reformen ble det lagt stor vekt pa
en forbedret livssituasjon for de psykisk
utviklingshemmede, og det var i stor grad
enighet om at en reform var nedvendig.
Noe av kritikken av institusjonene var net-
topp at det ble brukt tvang og makt i for
stor grad, og det ble lagt stor vekt pa at de
psykisk utviklingshemmede skulle fa
samme livskvalitet som de normalt funge-
rende. Na ser vi at elektronisk overvaking
kan bli brukt i stor grad ! Hva da med
rettssikkerheten og friheten i et sékalt nor-
malt liv ?

Dette kan medvirke til et system som
rettferdiggjer mindre bemanning. Men
bruk av elektronisk overvaking kan aldrig
erstatte menneskelig omsorg og kontakt.
Det er pa tide a innse at de psykisk utvik-
lingshemmede trenger et annet tilbud enn
ensomhet og isolasjon i egen bolig, de
trenger ikke en nedbygging av omsorg og
har heller ikke behov for tvangsmidler i
starre utstrekning.

De fleste kommuner har ikke maktet &
organisere tjenester med tilstrekkelig kva-
lifisert personale, og problemer i arbeids-
situasjonen gir seg utslag i sykemeldinger
og stor gjennomtrekk hos de ansatte. Der-
for ser vi na tydelige signaler pa at dette er
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en velkommen mate a spare penger pa.
Ved a sette «bjelle» pa de psykisk utvik-
lingshemmede, kan man fa et system med
en person som sitter sentralt og felger
med de utviklingshemmede pa en skjerm.
Dette var slett ikke intensjonene bak refor-
men, tvert imot, intensjonene var at de
psykisk utviklingshemmede skulle tilbys
et liv sd tett opp til det normale som mu-
lig. Et skikkelig fagtilbud med god perso-
nelloppfelging i arbeidssituasjon og pa fri-
tid vil i stor grad gjere behovet for
makt/tvang og elektronisk overvaking
overfladig.

Dissimilis, LUPE og NOFF kan aldrig
akseptere at elektronisk overvaking skal
erstatte menneskelige ressurser med be-
grunnelse i effektivisering og skonomise-
ring. Vi innser at det i visse tilfeller kan
veere behov for en form for kontroll, og at
man i enkelte tilfeller mé& verne mennesker
mot a skade seg selv, men dette ber kunne
organiseres ut fra egne avtaler uten behov
for en egen lov.

For Dissimilis
Kai Zahl
Leder

For LUPE
Ivar Tolstad
Sekreteer

For NOFF
Vera Jagland
Gen.sekr.

Tar hensyn til internasjonalt lovverk:
Tvangslov justeres
(Aftenposten, 17.03.96 - Hanne Stromme)

Regjeringen vil endre forslaget til «tvangs-
lov» overfor psykisk utviklingshemmede der-
som det strider mot internasjonalt lovverk.



Karl Grunewald

Tidligere medisinalrad i Sosialstyrel-
sen og ansvarlig for «omsorgerna om
utvecklingssterda» i sverige.

Han er nestor i arbeidet for utvik-
lingshemmede i Norden og sterkt
kritisk til det norske lovforslaget.

1 Ropport nr. 2/95 avsluttet han sin
artikkel slik:

Strider mot FN:s standardregler
Antar Stortinget denne lag kommer
jag att anmala norska staten til FN:s
specielle rapportor for brott mot den
15.de regeln i FN:is standardregler
for full delaktighet og jamlikhet for
funktionshindrade.

Sosial- og helsedepartementet er na i dia-
log med de fagmiljgene som har veert kri-
tiske til formuleringer i lovforslaget, opp-
lyser statssekretar Ole Jacob Frich i Sosi-
al- og helsedepartementet. Fra flere hold
er det fremhevet at lovforslaget strider ba-
de mot menneskerettighets - konvensjo-
nene og mot FNs standardregler for funk-
sjonshemmede, som Norge har underteg-
net. Departementet har bebudet en til-
leggsproposisjon ved pasketider der for-
holdet mellom lovforslaget og internasjo-
nalt lovverk gjennomgas. I mellomtiden

har sosialkomiteen i Stortinget stilt be-
handlingen av lovforslaget i bero. Depar-
tementets juridiske vurderinger skal inn-
ga i lovforslaget.

— Det er enna ikke tatt stilling til om det
er grunnlag for justering av flere punkter i
lovforslaget som folge av den juridiske
vurderingen, sier avdelingsdirektar Jo
Flydal i departementet. Departementet er
ogsa i ferd med & utarbeide en generell
rapport om det norske lovverket overfor
funksjonshemmede. Rapporten skal frem-
legges for FNs spesialrapporter Bengt
Lindquist, som har i oppdrag & pase at
FNs standardregler for funksjonshemme-
de overholdes.

Tilbakeviser

— Statssekreteer Ole Jacob Frich tilbakevi-
ser kritikken mot tvangsloven som er
kommet fra svensk hold. — Loven skal in-
tegreres i det ordineaere lovverket, og blir
saledes ingen saerlov som strider mot FNs
standardregler. Dessuten ber svenskene
feie for egen der forst. I Sverige finnes det
ingen lov pa omradet, og det er ogsa i
strid med menneskerettighetskonvensjo-
nene, sier Frich. — Behovet for en «tvangs-
lov» har oppstatt i kjelvannet av HVPU-
reformen. Internasjonalt lovverk apner
for tvangsbruk pa institusjoner, mens re-
gelverket er langt strengere for det offent-
liges inngrep nar personen bor hjemme.
De aller fleste av Norges ca. 17 500 psy-
kisk utviklingshemmede bor nd i eget
hjem.

— Hvis loven blir vedtatt, vil det stoppe
flere naveerende behandlingsopplegg i
Norge, sier sjefpsykolog Jan Skjerve ved
Universitetet i Bergen. Han er blant med-
lemmene i referansegruppen som har bi-
statt departementet under arbeidet med
lovforslaget.

- «Tvangsloven» inneholder spesifiserte
kriterier for a iverksette tvangsbruk, blant
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annet forutsettes nedvendig behandler-
kompetanse og veiledning, og det er rap-
porteringsplikt. I dag eksisterer ikke slike
bestemmelser. I tillegg skal tvangsbruk
heretter veies opp mot formadlet, slik at
tvang bare benyttes i alvorlige situasjoner
der det ikke finnes alternativ behandling
og omsorg,

- Lovforslaget har veert kritisert for a
bygge pa et adferdsteoretisk verdigrunn-
lag, der belenning og straff er sentrale be-
greper. Er du enig i det ?

— Nei, det har ikke veert siktemalet. Vi
har tatt utgangspunkt i de daglige utfor-
dringer som personalet mater, ut fra et
enske om a redusere tvangsbruken mest
mulig. Det er en styrke at det norske fag-
miljeet vil kalle en spade for en spade og
onsker et lovverk om tvangsbruk, mens
personalet i andre land utviser samme
tvangsbruk, men benevner det annerle-
des, mener Skjerve.

KLAR | SYNET PA TVANG
(Klipp fra artikkel i Aftenposten, 19.02.96 -
Jenny Lippestad)

Juristen Jan Fridthjof Bernt er utvetydig i
holdningen til bruk av tvang overfor psykisk
utviklingshemmede.

- Tvangsmidler forutsetter klare og lettforstd-
elige regler om vilkdrene for bruk, et effektivt
tilsyn og betryggende kontroll, og reelle mu-
ligheter for overproving.

Bernt er professor med forvaltningsrett
som faglig utgangspunkt. Han har ogsa
veert sentral i utviklingen av helse- og so-
sialrett og kommunalrett ved Universite-
tet i Bergen, hvor han na er rektor.

- Tvang kan bare forsvares hvis vi fast-
holder at psykisk utviklingshemmede har
samme rettslige integritetsvern som an-
dre, poengterer han.

Jan Fridthjof Bernt, Rektor ved universitetet
i Bergen

Stor gjeld

— Ved en doktordisputas nylig fremhe-
vet Bernt norsk rettsvitenskaps store
gjeld til utviklingshemmede. Eksperti-
sen i jus er sterkest konsentrert om poli-
tisk og ekonomisk interessante omrader.
Svake grupper har falt utenfor.

- Psykisk utviklingshemmede har hit-
til veert neer fullstendig rettslese, konsta-
terer han. Rettsregler om viktige og van-
skelige etiske og mellommenneskelige
forhold har manglet.

— Mangelen pa regler om tvangsbruk
representerer et overgrep overfor bade
utviklingshemmede og ansatte. Det er
meningslest nar tilsynelatende innflytel-
sesrike grupper later som om vi ikke
har tvangsbruk, eller som om vi kunne
klare oss uten tvang i omsorgen for de
darligst fungerende; som om det at vi
mangler en lov , skulle bety at vi unnla-
ter & bruke tvang. — Forholdet er jo mot-
satt: Vi trenger regler som setter grenser.
Ingen ma late som om tvang ikke uteves
mot psykisk utviklingshemmede eller
alders demente. Og : a si at tvang ikke
ma brukes overfor utviklingshemmede i
eget hjem, er ren strutsepolitikk, nar vi




har vedtatt at nesten alle skal bo utenfor
institusjon..

- Men det er grunnleggende viktig a
hindre at tvangsmidler blir brukt for a
spare ressurser og bemanning. Det kan
gi oss et hjerteratt og umenneskelig
samfunn, poengterer Bernt, som bl.a. le-
det arbeidet med innstillingen av 1988
om bruk av tvang i det psykiske helse-
vern. En innstilling Sosialdepartementet
forst nd har begynt a behandle.

HORING OM TVANG
(Aftenposten, 27.03.96 - Hanne Stramme)

Trolig flertall for dpen horing i Stortinget om
tvangsloven overfor psykisk utviklingshem-
mede

Heyre fremmer imorgen forslag om dpen
hering i den omstridte saken. Senterparti-
et, SV og Fremskrittspartiet vil stotte for-
slaget. Kr.F.-leder Valgerd Svarstad
Haugland er ogsa positiv, men ensker tid
pé & ta stilling til det. Ap.s Signe @ye er
avventende.

Lovforslaget er blitt kritisert for & stride
mot  menneskerettighetskonvensjonene
og FNs standardregler for funksjonshem-
mede. Derfor har sosialkomiteen utsatt
behandlingen av lovforslaget i pavente av
en juridisk vurdering fra Regjeringen.
Vurderingen er blitt forsinket , men frem-
legges i en tilleggsproposisjon etter paske.

Helserett -Info, nr. 1, mars 1996.
(Utgitt av Statens helsetilsyn )
LEDEREN

Forslaget til ny lov om tvang og maktbruk
overfor mennesker med psykisk utvik-
lingshemming forventes & bli behandlet
av Stortinget i lopet av véren.

En lov som tillater bruk av tvang og
makt i atferdsendrende syemed, vil for
mange fortone seg som en oppsiktsvek-
kende rettslig nyskapning. Intet annet
land har en tilsvarene lov.

Rent prinsipielt er det selvsagt sveert be-
tenkelig & skulle gjennomfere behand-
lingstiltak overfor personer som utrykke-
lig setter seg imot det. Hovedregelen in-
nen norsk helsevesen er at enhver be-
handling forutsetter informert samtykke.
Men pa den annen side er det en utvilsom
kjennsgjerning at det er en del psykisk ut-
viklingshemmede som overhode ikke
selv er i stand til & vurdere et behand-
lingstiltak, dets nytteeffekt m.v. Dersom
de blir overlatt til seg selv og selv skal av-
gjere om og eventuelt hva slags behand-
ling de skal motta, vil de kunne bli sterkt
skadelidende, fysisk, psykisk og sosialt. [
en viss utstrekning er det derfor nedven-
dig & iverksette adekvate behandlingstil-
tak med makt. Et samfunn kan ikke ak-
septere at mennesker som ikke har sam-
me evne som andre samfunnsborgere til
pa fornuftig mate & bestemme over sitt

exning: Nrs Jakob
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liv, gis fri bane til a edelegge seg selv.

Statens helsetilsyn far stadig fore-
spersler om visse, nermere spesifiser-
te behandlingstiltak som forutsetter
bruk av tvang, er i samsvar med norsk
lov. Ofte gar svaret ut pa at tiltaket
fremtrer som fullt faglig forsvarlig,
men at det ikke er lovhjemmel for &
sette det ut i livet pa grunn av den in-
nebygde tvang. Dette tiltross for at det
ikke foreligger relevante alternative til-
bud. De personer som er ansvarlige for
behandlingen stilles i et dilemma: Skal
de bryte norsk lov og hjelpe klienten ,
eller skal de folge norsk lov og la klien-
ten forkomme ? For personell som er
utdannet til a arbeide for 4 heyne med-
menneskers livskvalitet, er dette en
umulig konflikt.

De behandlingsansvarlige ma fa klar
beskjed. De ma hjelpes ut av det rettsli-
ge vakuum de idag befinner seg i. De
har behov for klare rettsregler som sik-
rer at de stadige samvittighetskonflik-
ter om hva som er lov / ikke lov, opp-
herer.

Bruk av en viss begrenset tvang fore-
kommer idag og har forekommet i
lang tid. Hittil har myndighetene valgt
a overse det. Men idag , nar man gjen-
nom lovutkastet har fatt full problema-
tisering av tvangen og dens forskjellige
aspekter, kan den ikke lenger overses.
At det i en viss , begrenset utstrekning
er behov for bruk av tvang og makt
ved behandling av psykisk utviklings-
hemmede, kan vanskelig bestrides.
Men under den selvsagte forutsetning
at det hele foregar innen en forsvarlig
faglig-etisk ramme. Det er dette som
skal sikres ved loven.

Lovforslaget vil gi regler som er til-
passet behandlingshverdagen og ma
antas a styrke sa vel klientens som de
tienesteytendes rettssikkerhet.
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RAPPORT :
har gjennom denne samlingen av avisut-
klipp ensket & vise spredning i synsma-
ter nar det gjelder lovforslaget om bruk
av tvang og makt m.v. overfor personer
med psykisk utviklingshemming.

Det slar oss at pressen gjennem ulike
oppslag formidler béade kunnskap om
ulike synsmater og samlet en ekt forsta-
else av hva lovforslaget faktisk innebee-
Tar.

Samlingen av artikler viser:

— at bruk av makt, tvang og elektronisk
overvaking md avgrenses, eventuelt re-
duseres til det absolutt nedvendige.

— at det i behandlingstiltak og omsorgs-
utevelse benyttes tvang / maktbruk
overfor ca. 600 personer og i mindre
grad overfor ytterligere ca. 2000 perso-
ner.



— at selv de som er imot bruk av tvang,
ogsad pa prinsipielt grunnlag, innser at
det i visse situasjoner er nedvendig a
anvende tvang eller maktbruk.

- at tvangsbruk, hvis og nar det fore-
kommer, ma vare regulert.

- at vedtak om «komplett» omsorg i
egen bolig, krever rettsregler.

- at rettsregler vil bevisstgjere ansvar og
skape restrektive holdninger som med-
ferer kontrollert maktanvendelse.

- at mangelen pa rettsregler er et over-
grep overfor bade utviklingshemmede
og ansatte.

- at kvalifisert tjenesteyting, behandler-
kompetanse og veiledning, forebygger
og reduserer bruk av tvang, makt ,
alarm og varslingssystemer.

- at gjennomfering av loven rent faktisk
vil fore med seg (kreve) kompetanseut-
vikling og styrket faglig bemanning

—at et godt liv i egen bolig og all tjenes-
teyting beror pa medmenneskelig kon-
takt og omsorg.

- at lovens «bokstav og and» avgjaer.

Det er fremfor alt blitt tydelig at dette
er et vanskelig og felsomt tema - et
komplisert saksfelt som handler om vik-
tige og vanskelige etiske og mellom-
menneskelige forhold.

Professor Jan Fridthjof Bernts utsagn
kan sta som overskrift og rettesnor:

Tvang kan bare forsvares hvis vi fasthol-
der at psykisk utviklingshemmede har
samme rettslige integritetsvern som andre.

HVEM
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OPPDATERT?
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Tl TUSEN
UFAGLARTE SKAL
ERSTATTES

AV KJELL ARNE BAKKE
(Artikkelen er skrevet for Sykepleien nr. 5/96)

Ti tusen ufaglaerte som arbeider med psykisk
utviklingshemmede i kommunene skal innen dr 2000 erstattes med
faglart personale. Kommunene har rekrutteringsproblemer, og det tar
tid d utdanne nye fagfolk. Sosial- og helsedepartementet
erkjenner at kompetanseheving tar tid.

I Sykepleien nr. 4/96 skrev vi om en mu-
Itifunksjonshemmet 11-dring fra Pors-
grunn som ble overdosert av personalet
pa en avlastningsbolig. Fylkeslege Arne-
Birger Knapskog uttalte at det siden 1991
har veert en tendens til at kommunene har
lagt seg pd en bemanning med lite faglig
preg. Det er ikke bare i Telemark at kom-
munene sliter med & fa tak i fagleert per-
sonale. For to ar siden ble det lagt fram en
plan for kompetanseheving for personale
som arbeider med psykisk utviklings-
hemmede. Innen artusenskiftet skal, ifol-
ge planen, alle stillinger bemannet med
ufagleerte, erstattes med heyskoleutdan-
net personale.

For to ar siden ble det lagt fram en of-
fentlig utredning - NOU 1994:8 «Kompet-
anseutvikling i arbeidet for Psykisk utvik-
lingshemmede». En arbeidsgruppe fore-
slo at de 10.000 stillingene, som man da
anslo var besatt med ufaglerte, skal be-
mannes med utdannet personale innen
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ar 2000. Minst 25 prosent av dem ma da
besettes av personer med heyskoleutdan-
ning - vernepleiere, barnevernspedago-
ger, sosionomer, ergo- og fysioterapeuter.
Gruppen tok til orde for & eke utdan-
ningskapasiteten med like mange studie-
plasser.

Arbeidsgruppa regnet med en naturlig
avgang pa 50 prosent fra gruppa ufagleer-
te fram til ar 2000. Avgangen skal erstat-
tes med nyrekrutterte, fortrinnsvis perso-
ner som har ‘fagutdanning innen om-
sorgs- og oppvekstfag i videregdende
skole. De evrige 25 prosent - voksne ufag-
leerte - ma fa en fagutdanning ved en
kombinasjon av skole og arbeid. Ogsé her
er det aktuelt med utdanning som om-
sorgsarbeider, barne- og ungdomsarbei-
der eller tilsvarende.

Forstekonsulent Anne Bakke i Sosialav-
deling II i Sosial- og helsedepartementet,
har hatt det daglige arbeidet med a foelge
opp malsettingene i utredningen. Hennes



engasjenent har spesielt veert rettet mot
Kirke-, utdannings- og forskningsdepar-
tementet (KUF). Det har vist seg at det er
vanskelig & rekruttere fagfolk til & jobbe
med psykisk utviklingshemmede.

Man har derfor sett det som viktig & opp-
rettholde, helst bedre, utdanningskapasi-
teten, spesielt for vernepleiere.

— Dette har vi understreket overfor

KUF. Vi har ogsé foreslatt & opprette eks-
traordinzere studieplasser for de aktuelle
gruppene, samt viderefere de desentrali-
serte utdanningstilbudene.
Siden 1990 er utdanningskapasiteten for
vernepleiere gkt fra 300 til nesten det dob-
belte. Men heyskoleutdanning tar tid, pa-
peker Bakke.

Hun er klar over at kompetansen blant
dem som arbeider med psykisk utvik-
lingshemmede fortsatt er for lav. Blant an-
net viste en statusundersekelse fra ifjor at
kommunene trenger 1.300 nye vernepleie-
re. Forutsatt at dagens utdanningskapasi-
tet opprettholdes, tror likevel Bakke at
man om noen ar vil nd malene.

— Om vi lykkes er imidlertid helt av-
hengig av hvordan pleie- og omsorgstje-
nesten utvikler seg, og om vernepleiere
vil arbeide med psykisk utviklingshem-
mede. I motsetning til andre hayskole-
grupper har imidlertid vernepleierne
stort sett bare kommunene som sin jobba-
rena, fremholder ferstekonsulenten.

Hva med omsorgsarbeidere ?
~ De forste omsorgsarbeiderne er ferdig
med teoridelen til sommeren, men skal
farst gjennom en to-arig leeretid for de er
ferdig utdannet. Mange ufaglerte er
imidlertid i ferd med & ta fagbrev som pri-
vatister, og far sin godkjenning tidligere.
- Det er litt av en utfordring & erstatte
10.000 ufaglerte med utdannet personale
ilapet av noen fa ar ?
- Den sterste utfordringen er & kvalifise-

re ufaglerte som allerede er i jobb. Kom-
munene mé derfor bidra til at det blir satt
igang lokale tilbud, slik at denne gruppen
kan kombinere arbeid med utdanning.

— Hva kan kommunene ellers gjere for &
rekruttere kvalifisert personale ?

— Det har vist seg at bruk av korttids-
kontrakter og intenst rekrutteringsarbeid
ikke har fart til malet. Enkelte kommuner
har derfor mer & hente pd & utdanne det
personalet man har i disse stillingene,
framfor & preve a fa tak i nye folk utenfra.

- Sykepleierne er ikke nevnt i den of-
fentlige utredningen. Hvor viktig er den-
ne gruppen i tilbudet overfor psykisk ut-
viklingshemmede ?

- Sykepleierne er viktige for psykisk ut-
viklingshemmede og multifunksjonshem-
mede som har helse- og sykdomsproble-
mer. Fer ansvarsreformen var det en del
sykepleiere og andre helsearbeidere an-
satt i HVPU for & ta seg av helsemessige
forhold. Men etter reformen er det stort
sett slutt pd denne oppfelgingen, blant
annet fra sykepleiertjenesten. Jeg har
imidlertid merket meg at Norsk Syke-
pleierforbund er kommet pa banen i dette
spersmalet etter en konferanse i vinter, sier
Anne Bakke.
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Aktuelt a vurdere
sykepleierrollen

ﬁ DIN NYE NABO
h En bedre lwm:l.afm yknku(wklm;,\h(mmme

Norsk Sykepleierforbund
vurderer d opprette en ressurs-
gruppe som skal se narmere pd
innholdet av sykepleiertjenesten
som tilbys mennesker med psy-
kisk utviklingshemming.

Det er ogsd aktuelt d se

pd sykepleierrollen i
samhandling med

andre faggrupper

i kommunehelse-

tjenesten.

AV KJELL ARNE BAKKE
Artikkelen er skrevet for Sykepleien nr. 5/96

Norsk Sykepleierforbund arrangerte i
februar en konferanse om kommune-
helsetjenestens tilbud til mennesker
med psykisk utviklingshemming. Et at-
titalls deltakere fra hele landet, hoved-
saklig sykepleiere, var samlet pa NSFs
Vettre hotell og konferansesenter i As-
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Inn i samfunnet

ker utenfor Oslo. NSF @nsket med den-
ne konferansen a inspirere til det vide-
re arbeid med & integrere tjenesten til
funksjonshemmede i de ordineere
hjemmebaserte tjenestene i kommunene.

Ansvarsreformen forte til at mennes-
ker med psykisk utviklingshemming




og multihandikap flyttet til hjemkom-
munene. Intensjonene med reformen
var at tilbudene skulle integreres
i de etablerte hjemmebaserte tjenestene.
— Mange kommuner har likevel endt
opp med en szrorganisering. For syke-
pleietjenesten og sykepleiere har dette
resultert i usikkerhet i forhold til funk-
sjon og rolle, sier forbundsstyremed-
lem Gunn Gotland Bakke, om bakgrun-
nen for arrangementet. Det var Got-
land Bakke som ledet konferansen.

Aktuelt med ressursgruppe

Et konkret resultat av konferansen er
forslaget om a opprette en sentral res-
sursgruppe som skal se neermere pa
innholdet i sykepleietjenesten i kom-
munene generelt og tilbudet til men-
nesker med psykisk utviklingshem-
ming spesielt. Gunn Gotland Bakke luf-
tet dette forslaget i forbundsstyrets me-
te 20. februar. hun ble bedt om a frem-
me saken til behandling i forbundssty-
ret. Dersom forbundsstyret vedtar at
saken skal felges opp , vil NSFs avde-
ling for fagutredning fa ansvaret for a
vurdere opprettelse av en slik ressurs-
gruppe. Man tenker seg at ressursgrup-
pa vil bestd av to til tre personer fra
kommunehelsetjenesten samt repre-
sentasjon fra forbundsstyret og avde-
ling for fagutredning. Gotland Bakke
sier at NSF ensker a benytte den kunn-
skap og erfaring som sykepleiere har
fra arbeidet med 4 integrere psykisk ut-
viklingshemmede i den hjemmebaserte
tienesten i kommunene.

Avhengig av samarbeid
— Er det nedvendig & opprette en slik
ressursgruppe ?

— Formalet er a finne en bedre mate a
legge tilrette og organisere tjenestene

til alle som har behov for sykepleie i
kortere eller lengre perioder. Det er
svert viktig for brukerne at de far et
helhetlig tjenestetilbud i stedet for del-
tjenester som ikke er samordnet. For &
fa dette til ma vi finne gode og kon-
struktive samarbeidsformer med andre
faggrupper innen kommunens helse-
og sosialtjeneste. Vi ma avklare roller
og bli bedre til & bruke hverandres
kompetanse til beste for brukerne, sva-
rer forbundsstyremedlemmet.

— Hyvilke tiltak er aktuelle ?

—Jeg ensker ikke & ha noen formening
om hva denne gruppen vil ende opp
med av tiltak. Det er imidlertid dreftet
a lage et oppleeringsprogram rettet mot
sykepleiere som arbeider med mennes-
ker med psykisk utviklingshemming.
Gunn Gotland Bakke sier at arbeidet
med et oppleeringsprogram kan gjen-
nomfores pa fylkesplan i samarbeid
mellom for eksempel sykepleierutdan-
ningen, habiliteringsteamet, NSF og
fylkeslegen.

— En slik oppleering vil ha som mal a
styrke sykepleiernes kompetanse pa
forhold som er viktige a ta hensyn til i
mete med mennesker med psykisk ut-
viklingshemming, sier Gotland Bakke,
som for evrig er med i styret for Sam-
ordningsradet (SOR). Dette er et rad for
samordning av humanitert og yrkes-
messig arbeid for mennesker med psy-
kisk utviklingshemming. SOR ble opp-
rettet i 1952 for & utvikle tiltak for den-
ne gruppen.
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-ld-brikke og ringeklokke OK
Statens helsetilsyn hari et brev til en fylkes-
lege uttalt at det ikke har noen motforestil-
linger mot at id-brikke og ringeklokke blir
benyttet som tiltak overfor en utviklings-
hemmet bruker i kommunehelsetjenesten,
Id-brikken og ringeklokken skal varsle perso-
nalet nar brukeren nzermer seg farlige omra-
der eller ndr brukeren selv ensker kontakt
med peronalet. Helsetilsynet mener det ma
veere en forutsetning at tiltaket ikke begren-
ser bevegelsesfriheten til brukeren eller at det
krenker hans/hennes identitet.

Lydanlegg

Helsetilsynet mener imidlertid ikke at det
ber dpnes generell adgang til & bruke lyd-
anlegg pd brukernes rom.

Et slikt lydanlegg skal kunne overfere lyder
fra brukeren og/eller hans/hennes rom til
en vaktsentral eller betjeningsrom. Et slikt
anlegg vil kunne varsle personalet dersom
brukeren er i ferd med & skade seg selv. Sam-
tidig vil personalet kunne lytte til all herbart
aktivitet fra brukeren. Lydanlegget vil derfor
i hey grad kunne vzre integritetskrenkende,
mener Helsetilsynet.

Samtykk

I brevet blir det presisert at for et lydanlegg
eventuelt tas i bruk ma brukeren gi sitt sam-
tykk. Hvis brukeren forstdr hva tiltaket in-
nebaerer og motsetter seg dette, kan det ikke
bli iverksatt. Dersom brukeren ikke selv er i
stand til & gi samtykke, bar verge, hjelpever-
ge, eller parerende orienteres. Disse har
imidlertid ikke myndighet til & godkjenne et
slikt tiltak. Farstekonsulent Elisabeth Furru i
Helsetilsyn kan gi mer informasjon pa tele-
fon 2224 89 09 eller faks 22 24 89 24.

- Ny teknologi
gir nye muligheter

Tekniske lesninger og ny teknologi gir
nye muligheter for funksjonshemmede
og eldre mennesker. En del lesninger
kan imidlertid bide vare nyttige og
nedvendige, men samtidig en trussel
mot brukernes integritet.

SINTEF-REHABs hefte «Tekniske hjelpe-
midler som krever etisk omtanke» tar for seg
nettop de tekniske lasningene som kan
veere en trussel for brukernes integritet.
Heftet er utgitt i 1994, og er sveert aktuelt
og meget nyttig. Heftet tar for seg funk-
sjonshemmede og eldre som har proble-
mer med & ta fullt ansvar for seg selv og
som derfor trenger hjelp fra andre.
Mange av dem vil ogsd ha problemer
med & gi et bekreftende samtykke pa
vedtak som gjelder omsorgen for dem
selv. Heftet inneholder noe informasjon
om denne aktuelle brukergruppen og en
beskrivelse av de teknologiske mulighe-
tene til & seke hjelp og stette i og utenfor
hjemmet, hovedsakelig i form av varsle-
re, alarmer, automatiske funksjoner og
«smarte hus». Tilleggsmetoder og andre
metoder blir ogsa nevnt. Til slutt i heftet
omtales noen konkrete prosjekter som
har veert gjennomfert i Norden overfor
den aktuelle brukergruppen. Forfatter er
Vigdis Jynge, SINTEF REHAB, ISBN 82-
595-8909-5, 124 sider, pris 100 kroner.
Heftet kan bestilles hos SINTEF Unimed
Rehab pé telefon 22 06 73 00 eller faks 22
06 79 09. Vigdis Jynge treffes i Rikstryg-
deverket pa telefon 22 92 72 45 eller pa
faks 22 92 72 75
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Meldal kommune

P.B 160 - 7390 Meldal -Tif: 7249 7500

Selbu kommune
Helse/Sosialetaten

7580 Selbu

TIf: 7381 7100

e
L4

Scandi Line

SANDEFJORD - STRAMSTAD
P.B. 404 - 3201 Sandefjord - TIf: 3346 1300

Bilserv.- Lastebil og Buss AS

Nygardsv. 79 - 3221 Sandefjord
TIf: 3347 7900

Steeam-Clean

P.B. 70 - 3051 Mjendalen - Tif: 3287 6096

Pusnes A/S

P.B. 102 - 4818 Faervik

Engene 1 - 3015 Drammen
TIf: 3280 6120

TIf: 3708 7300
g . ADVOKAT SIGURD A. REFVIK
Domus Romstad Eikefabrikk | "ADVOKAT ODD HENRIKSEN
P.B 264 - 6801 Farde s Telefon: 7564 5355 Konoradr.:
Tif: 5782 1066 TIf: 5782 2855 Telefax: 7564 5295 Storgt. 59
Mobiluf, 9469 1543 8200 Fauske
Drammen Kinomatograf| Protcom A/S Pla-mek A/S

P.B. 1679 Nardossletta
7002 Trondheim - Tif: 7394 3695

Langlovn. 57 - 6200 Stranda
Tif: 7026 1546

Seren Bullsv. 25 - 1051 Oslo
Tif: 2230 3730

Det nasjonale aldershiem | Borge kommune ,/
for sjomenn i Staven P.B. 20 - 1650 Sellebakk
Storgt. 22 - 3290 Stavem - Ti: 3319 9899 Tif: 6930 6600 Norderhovsgt. 15 - 3500 Hanefoss
Tif: 3212 4005
Rorsenteret A/S | Sunhordalandske Kraflag | Rijeber & Son A/S
P.B. 31 - 3601 Kongsberg P.B. 24 - 5401 Stord P.B 160 - 1751 Halden
Tif: 3273 1335 Tif: 5349 6000 Tif: 6918 4500
j( «revirkassen | Remo -Vest | Partrederiet Mjanes
Markvn. 44 - 8400 Sortland 9640 Kvalfjord
F'n:;.r.:buk_ﬁr:.?7;;32 ; 12&11(1111‘Eul551verum Ti: 7612 2577 Tif: 7843 8647
Svensk-Norsk Industri | Liv Clemetsen & Co. | Potten Skarnes A/S
P.B. 344 Sentrum - 0102 Oslo & AWD‘;;“”%’;; S 2100 Skames
X ommerogt.17 - slo ;
e TIf: 2244 0096 - Telefax; 2255 1620 T
BM-Trykk A/S | Storbergen BBL |Forde Postkontor
0556 Oslo Joh. Berentsensv. 4 - 5031 Laksvag Langbruv.9 - 6800 Farde
TIf: 2237 7118 Tif; 5534 1330 Tif: 5782 1322
e T Bondernes aft
Eu_lgsl Reanskapskontor Fosenkr
MEDISINSK LABORATORIUM eg pS Gammelvn. 2 - 7167 Vallersund

Syltebe - 6470 Eresfjord

Tif: 7252 7584
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Holmestrandvn. 106 - 3036 Drammen -TIf: 3281 9470

NESNA KOMMUNE

Helse/Sosialetaten

Lierne
kommune

Helse/Sosialetaten - 7882 Nordli

8700 Nesna - Tif: 7433 7160

Tif: 7505 7000

NARVIK KOMMUNE Afford kommune
Omride omsorgstjenester Helse/sosial

8500 Narvik 7170 Afjord

TIf: 7692 2560 Tif: 7253 1100

Joros Diesel AS

PB 9065 - 4085 Hundvag - Tif: 5186 0272

Teknisk Bureau & Dal A/S
P:B 3320 Grennasen - 9003 Tromsa
Tif: 7767 0222

Fretheim Hotel A/S

5743 Flam - TIf: 5763 2200

Oxum Containerservice
Oksumvn. 125 - 3945 Eidanger
Tif: 3551 8134

Drammen kommune

Kongsvinger

kommune
Pleie- og omsorgsavd - 3000 Drammen - Tif: 3280 6662 .Iz_lzfoé ;Bg‘g;;g’ger
L]
Autronica AS Frisor Leiv Tellefsen

Section: Autronica Marine
Sigurd Syrsgt. 2 - 0273 Oslo - Tif: 2255 3410

Bergmannsgt. 8 - 7460 Reros
Tif: 7241 1136

SANDNES KOMMUNE

Adresse: Helse- og sosialsenteret - Hikon VII's gt.6

Siljan kommune

Sentrumsvn. 105 - 3748 Siljan

SANDNES TLE: 5160 5400 TH: 3594 1200

N k L SCANDCOOL AS

Ors e IV Fjordgt. 46/48 sy ¥ g

P.B 2454 Solli - 0201 Oslo - TIf: 2244 3950 7010 Trondheim  w
TIf: 7351 8477
L Do Olsen A & Sonn A/S
TRELLEBORGLZVIKING m“ byl S Vestre Alingen - 8470 Bo
e L Tif: 7613 5144

>neste NAPS NORWAY A/S

Solenergisystemer * Vindenergisystemer = Optimus
gassproduksjon = 0516 Oslo - Tif: 2272 3012

Rana Samvirkelag

Fr. Nansengt. 19 - 8600 Mo
TIf: 7515 1633
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Kongsvinger Asfalt A/S

PB 804 - Vennersborg - 2201 Kongsvinger - TIf: 6281 9977

ARRB
ABB Control AS

1630 Gl. Fredrikstad - TIf: 6932 1610

ACTUATON 2

HADELANDSVEIEN 6
P.0.BOX

d

TELEFON +47 6118 0006
TELEFAX +47 6118 0330

Age J. Monsen A/S

Stortvedtvn. 3 - 5032 Minde
TIf: 5528 8931

& HORDALAND
FYLKESKOMMUNE

5020 Bergen - tlf. 5523 9000

Halsa Kommune

6683 Vagland
TIf: 7155 6204

Roros Sykehus

Henrik Grennsv 24 - 7460 Reros - Tif: 7241 1411

Kysthospitalet i

Hagevik
5220 Hagevik - TIf: 5630 8800

Opsvik Petter A/S

Pilestr. 27 - 0164 Oslo - Tif: 2236 3210

[ 4. 1.0 -£-3
. 5 W
Postb. 89 - 8646 Korgen
Tif: 7514 1700

Optik A/S Flakstad kommune
Tollbugt. 10 - 8006 Boda 8380 Ramberg KR'A“"F}"‘LK‘G"
TH: 7852 2104 R PB A - 5100 Isdalssta - TH: 5634 2000
Erling Solberg Simonsen & Slang A/S Beitostolen
Narumsvn 5 - 3430 Spillestad Drammensvn. 126 - 3000 Drammen Hﬂyfle"shote"

TIf: 3128 4839 TIf: 2212 2000

PB B - 2953 Beitostelen - Tif: 6134 1300

Lovold Thr.

PB 221 - 4801 Arendal
TIf: 3702 1173

Hergy kommune

Helse og sosialkontoret
8850 Heray - Tif 7505 8082

PST Regional Sikkerh. avd
og kompetansesenter B

PB 1803 - 7002 Lade
Tif: 7391 6580

Kr. Knudsen
& Co AS

PB 217 - 4601 Kristiansand - TH: 3802 4446

# ' FAUSKE KOMMUNE

PB 226 - 8200 Fauske
'\/' Tif: 7564 4300

Nordmgare Sparebank

6631 Battenfjord
Tif: 7129 0305

Vartdal kommune | Byglandsfjord
VOSS 509M M U N E 3692 Sauland Verksted
TH: 5651 9400 TIf: 3502 3215 4680 Bygglandsfjord - TIf: 3793 4107
Lovaas Transport | Stordal Handelslag Namdalseid
PB 1634 Valhalla - 4602 Kristiansand 6250 Stordal Kommune

Tif: 3809 7808 Tif: 7027 8059

7433 Namdalseid - Tif: 7417 8288
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Tannlege

Ove Eriksson

Fagerlund Handel
2880 Nord-Torpa
TIf. 6111 9551

Falk og Halvorsen AS

Radhusgt. 22, 3015 Drammen
TIf. 3283 4897

Storgaten 86, 2600 Lilehammer | O KIPSPOSt AS E’ngg'ﬂ%
TIf. 6125 3130 Gamie Snarayy. 5, 1330 Oslo Lufthavn | AKX ZLGKAP,
TH. 6712 1264 4626 Kristiansand - tif. 3800 2800
Asvo Vardg A/S | Fla kommune |Bodo Sildoljefabrikk
P.b. 234, 9950 Varde Helse- og sosialavd. P.b. 1044 - 8001 Boda
TIf. 7898 7192 3532 Fl4 - TIf. 3205 0145 Tif. 7552 1345
Columbus Reiser AS (R Flam
H;r‘:;rln:nr;?umn og utland. Grgﬁganﬂs:;ﬂ Samvi rkelag LUSTER
3400 Lier - tif. 3284 0211 5743 Flam - tif. 5763 2108 KOMMUNE
HUS, Molde TLF. 5768 1211
Storgt. 9, 6400 Molde 3
TH: 5651 0650 - 5770 Skulestadmo
M4 Nlore o9 Uvdal | Fajtum Forlag AS Mecano
kommune . .
3650 Rodbary P.b. 6700 St. Olavs pl., 0129 Oslo Maskinfabrikk

Tif. 3274 1000

TI. 2211 0204

6037 Eidsnes - tif. 7019 0765

Balsfjord
kommune

Helse- og omsorgsavd.

Saba Meolnlyche AS

Postb. 6227 - 0603 Oslo - TIf. 2289 6310

9050 Storsteinnes Rissa Gildeskal

Ti. 7772 0011 kommu ne kommune

Tj. for funksjons-
- hemmede 8140 INDYR
ks(ill?]l;‘f]';,?ge 7100 Rissa - Tif. 7385 1902 Thi39% %508
Teknisk Etat
BO
8100 Misver 3)] INDGsTRI a5 | Contrade AS
TIf. 7553 8102 Sneldnn. 3- . 643 001 Bodo i ﬁ:?gﬂf;};gsund
Valer kommune | graa & Sovag Bygg | Ale 09 Seierstad

Helse- og sosialsenter
1592 Véler, tif. 6928 7005

7075 Tiller - tIf. 7288 9355

Industri

1601 Fredrikstad - tif. 6939 7711
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Ardal S-lag

5870 @vre Ardal
TIf. 5766 3122

HATTEFJELLDAL KOMMUNE

HELSE- OG SOSIALETATEN
8690 Hattfjelldal

TIf. 7518 4800

SOMSERVICE

3205 Sandefjord
TIf: 3347 7616

Samvirke Forsikring AS

P.B. 778 Sentrum - G106 Oslo
TIf: 2286 6000

Simonsens
Skraphandel

Boks 357 - 5501 Haugesund
TIf. 5272 5371

Toyota Norge A/S

P.B. 665 - 3002 Drammen
Tif: 3220 5000

Tore Hansen
Skyssbater

8980 Vega - Tif. 7503 5133

Felleskjopet Vestlandet

5031 Laksevdg - 6901 Flore - 5800 Sogndal - 6850 Skei i Jalster - 5720 Palmafossen

= Aker
Aker Stord AS

5400 Stord - TIf: 7341 8000

Vapo Miljo

PB 96 - 5150 Lindas - TIf: 5636 2610

Jarle Sandvik

5745 Aurland
Tif: 5762 7172

Bokklubbens Barn

0043 Oslo - Tif: 2202 2197

De Norske
Bokklubbene A/S

Norsk Stanseindustri

Verfsgt. 3A - 1511 Moss
TIf: 6925 1025

Namdal kommune

7870 Grong - TIf: 7433 1466

Sparebanken
Sogn & Fjordane

5840 Hermansverk
TIf: 5765 3211

BARUM KOMMUNE U

Omradeprosjektet
Postb. 903

1301 Sandvika
TIf. 67 47 40 50

g STEINKJER

'/ KOMMUNE

) AGDENES Bryne Ror A/S

Skulegt. 9 - 4340 Bryne
Tif: 5148 1122

TH: rachus.......... 7248 2900
Tit. helsesentar. 7249 2900

Postadresse:
7136 Lansvik

KOMMUNE
Coopers & Lybrand

7700 Steinkjer
TIf: 7416 9000
Landfalleya 7 - 3023 Drammen
TIf: 3289 1280

Bergen kommune

Neymannsgt. 1 - 5011 Bergen
TIf: 5556 9221

GS Banken
Gjerpen og Solum Sparebank
Tarvgr, 13 - 3701 Skien - Tif: 3558 8%00

Hemnes kommune
OMSORGSTIENESTEN

. Sentrumsvn. 1 - 8646 Korgen
Tif. 75 19 10 00

&

BO KOMMUNE

Helse- og sosialtjenesten
Boks 99 - 8475 Straumsjeen
Tif: 7613 8100

SPIRO-TECK A/S

Kjeernes brygge - Kjarnesveien 133 -
1433 Vinterbro - TH: 6494 5490
Telefax: 6494 5474




Rognan
Fargehandel

Kirkegt. 14 - 8250 Rognan
Ti: 7669 0650

Reene & Minicut Harsenter

3080 Holmestrand
TIf: 3305 1500

Andvord Rich A/S

1940 Bjarkelangen - Tif: 6385 6555

Sulseter
Fjellstugu

Trysil Skog

2420 Trysil - TH: 6245 0300

Big Distribusjon

8004 Bode

2640 Vinstra
bbbl Bedrittsn 96 - 3735 Skien - TH: 3559 2466
ot . . 3
Stud's e Hjelpemiddelsentralen
- age . i
Ferieleiligheter | ¢ | Nordland
- Trygdeetaten
4601 Kristiansand 8 Kontoradresse:  Telefon: 7552 6052
TH: 3802 1644 Snekkerveien 1 Telefax: 7552 0975

Teksttelefon: 7552 2818

Roste & Olsen
Bilverksted

3045 Drammen
Tif: 3289 3008

Vikna kommune

TILTAK FOR PSYKISK UTVIKLINGSHEMMEDE
Skolegata 24 - 7900 Rervik
TH: 7439 0602

& UNI STOREBRAND

Postb. 1380 - 0314 Oslo

Ulstein
kommune

Sosialkontoret

R
R

S Pb. 2053 Posebyen
STUDENTSAMSKIPNADEN

4602 Kristiansand S

3070 Sande i Vestfold - Tif: 3377 9010

?%ﬁ'm { AGCDER TIf: 3802 1366
: Hallingdal
Sande Papermill A/S | Revisoneseiskap

3580 Geilo - Tif: 3209 0214
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TENA

FOR SIKKERHETS SKYLD
P.b. 6227 Etterstad, Oslo

Sjak Turistheim

2692 Bismo - TIf. 6121 4024

Meloy Apotek

P.b. 83 - 8150 @mes

Sinnes Fjellstue

Sinnes - 4443 Tjarhom

Agdenes kommune
7136 Lensvik - TIf. 7249 2900

TIif. 2219 6310 TIf. 3837 1202
Det Na:mnsqle Aldershjem AGAR MARTINSEN Karslanaen B/ Eloke
or sjgmenn VERKT@Y- OG PLASTINDUSTRI A/S

Storgt. 22, 3290 Atavemn, Tif. 3319 9899

3070 Sande i Vestf. - Tif. 3377 7190

3927 Batalden - TIf. 5774 5444

Kragero Jern og
Metallarbeiderforening
3770 Kragero - TIf. 3598 1671

Skinnarbu Hoyfjellshotell

Masvatn, 3660 Rjukan, TIf. 3509 5461

AOF Oppland

P.b. 55, 2834 Hunndalen
TIf. 6117 0600

Gjensidige Forsikring

P.b. 276 - 1324 Lysaker - TIf. 2296 9116

Sogn og Fjordane
Postomradet
6800 Farde - TIf. 5782 1322

Skaidi Turisthotell

9626 Skaidi - TIf. 7841 6121

Bolig-Consult A/S

Dronningens gt. 54, 7012 Trondheiim
Tif. 7351 2970

Skibotn Kurssenter
9048 Skibotn - Tif. 7771 5400

Skibotn Turisthotell

9048 Skibotn - TIf. 7771 5300

Hiv & Aids Konsulent
i Nordland

Biskop Kroghg. 15, 8017 Bode
TIf. 75653 4358

Rull lettere
Spar drivstoff!

Reduserer utslippet
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P.b. 100 Nordstrandshegda, 1112 Oslo

7650 VERDAL, tif. 7407 8577

Orkdal kommune S. Sigvartsen
M d g i Steinhuggeri AS HALDEN
e Serum Bru, 3400 Lier, tf. 3284 0048 KOMMUNE
BJARKOY
KOMMUNE Dgnna kommune IOR Swn
9426 Bjarkay 8820 Solfjelisjgen - tif. 7505 5200 TIf. 6917 4500
TH. 7709 0117
Nordre Vestfold Eiker Fabrikker AS Ramstad
Psykiatriske Senter il A5, 9008 Simintorg Eskefabrikk A/S
e Tif. 3287 6490 Ramstad, 6800 Farde, ti, 5782 2855
. 3305 1466 : abage
Hjemmet for Dgve :
e ELAS A/S Ark. Jarle Sandvik

5745 Aurland - tif. 5763 3173

Gjovik Steinindustri

2800 Gjavik - tif 6117 1374

Lokenasvn. 15 - 1473 Skarer
TIf. 6792 9500

#ricco vero | Gerhard Tveit | pg sikkerhetsutstyr
MENSWEAR Ky"lngoppdrett P.b. 19 - 2160 Vormsund
6870 Olden, tif. 5787 3370 4350 Neerbe - tif .5143 5316 Tif 6390 2029
Ritt Profil A/S | . Nordland N GS K
Sundvn. 440, 3115 Tansberg FISkerIfaQSKOIe %’m&
bt 5 4 5 = 8372 Grandal - tif. 7605 4800 | 2009 Nordby, Reslingen, . 6383 7019
SYKKYLVEN RDE VULEK
W KOMMUNE | Bryne Ror AS cmﬂ?.mw.mw:
%i;.tigoszs;kiglggn 4340 Bryne - tif. 5148 1122 sy R s O
GIE" LORENSKOG
ilieT ikl
o x g | - KOMMUNE

P.b. 125, 4056 Tananger, tIf. 5169 0555

Bjerkaas Gullsmed

9400 Harstad - tif. 7706 2624

1966 g 1996

SOGN 0G FJORDANE
BUSTADBYGGELAG
30 AR
P.b. 234, 6801 Farde, tif. 5782 1211

A/S Aass Bryggeri

Postboks 1530 - 3007 Drammen
TIf. 3283 2580

Narvik Interior AS

8500 Narvik, tif. 7694 6180

RS Naturmedisinsk senter

Storgt. 155 - 3915 Porsgrunn
TIf. 3555 5340

El-Team AS

P.b. 42, 3330 Skotselv
TIf. 3275 6572
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Stenberg

Lot Regnskapskontor A/S
S5 E‘U;sio‘b\ Gml. Riksvei 333 - 3055 Krokstadelva
P.b. 55 - Alnabru - 0614 Oslo 6 Tif: 3287 4740
VALE MANNESMANN
REGNSKAPSKONT. B/A Lll;l;gﬁgﬁgmﬁ/ & REXROTH
Skaug, 2 - 3178 Véle T TH. 71582411 Rexroth Mecman AS
Tif: 3306 0156 Berghagen 1 - Postboks 25 - 1405 Langhus
RUSMIDDELDIREKTORATET | ANDVORD RICH A/S IgE:'LSSTBTh?'?
P.b 8152 Dep. - 0033 Oslo 1940 Bjerkelangen
Tif: 2224 6393 TH 6385 6555 PB. 4087‘r?fmgssg;3ﬂ1ngos7%23 Bergen
STAVANGER KOMMUNE TRYS| |_ SKOG ng‘em(alr
P.B 248 - 4001 Stavanger 2420 Trysil F H I § 9 H
i (e e R vawn.m }Q-EOSﬂunsandeuTﬁ?ﬁ
LIERNE KOMMUNE | BIG DISTRIBUSJON | 3
P e wasses | BREKKE o motmes
STANGE KOMMUNE | VIKNA KOMMUNE ity B
1%316353'?1"%2 SKOb%-zjr:énggg.é)oﬁgwk P.B. 281 - 9601 Hammerfest
¢ ’ TH: 7841 2233 - Telefax: 7841 3393
BONDERNES
REGNSKAPSKONTOR AL HALLINGDAL GRETE JOHANSEN A/S
P REVISJONSELSKAP Kongsvingervn. 6 - 2040 Kiatta
TH e s 3581 Geilo - TH: 3209 0214 Tif: 6398 0404
ASNES KOMMUNE NODESTVEIA/S | AMBULANSEN | RAUMA
2270 Flisa P.B. 506 Brakeraya - 3002 Drammen 6320 Isfiorden
Tif: 6295 1733 Ti: 3284 8800 TH: 7122 5319
LONE FINASENTER PUSNES A/S PRODUKSJON | EIDSBERG KOMMUNE
5233 Haukeland Pusnes, Tromay - 4818 Faervik 1850 Mysen
Ti: 5524 0730 TH. 3708 7300 TH: 6989 1433
& LUDVIGSEN LTZ A/S STETIND HOTELL AS
PapuMlAs 3050 Mjgndalen Granv. 4 - 8280 Kjapsvik
Ti: 3287 6229 Tif: 7577 4300
3070 Sande i Vestfold - TH: 3377 9010
UNIVERSITETSFORLAGET
STUDENTSKIPNADEN | AGDER = JOLSTER ROR AS
P.B 2053 Posebyen - 4602 Kristiansand S. 68T5£ ?ﬁ;ie.];slger

TH: 3802 1366

Kolstadgt. 1 - 0652 Oslo - Ti: 2257 5300

JSh



Verran

Statoil Service

Postboks 327 - 4891 Grimstad - Tif: 3704 0668

kommune

7720 Maim
Tif: 7415 7000

Jolster Hotell

6840 Vassenden - Tif: 5772 7300

Lone

Ashes kommune

2270 Flisa- TIf: 6295 1733

Finasenter

5233 Haukeland
TH: 5524 0730

Lierne kommune

Pleie og Omsorg
7882 Nordli - TH: 7433 7160

Voss kommune

5700 Voss

Stange kommune

2310 Stange - TIf: 6257 1322

@ Universitetsforlaget
INTER NOR L
FagemesHotel | Agder Folkehggskole
Fagemes 4640 Sogne - Tif: 3816 6666
Elite Vinduspuss NKB Havly Fiskarheim

Nodest Vei

Postb. 506 Brageraya - 3002 Drammen

Regnskap AS

Malmegt. 7
0566 Oslo

TH: 2271 7777

Rana Blad

Nytorget 1 - 8600 Mo
THf: 7512 5500

Tif. 32 84 88 00
PusnesAS | Ludvigsen @B
LTZA/S | INTERNOR
Stavapﬂg_eL1'§gmmune 3050 Mjondalen Brakanes Hotel
oo ™ 3267 6229 5730 Ulvik - TIf: 5652 6305
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j—IVEM ONSKER
IKKE A VARE Q .PPDATERT

RAPPORT KAN BIDRA:

® Har aktuelt fagstoff — ogsa knyttet til ansvarsreformen!
® Bringer reportasjer fra inn- og utland!

* Presenterer frivillige aktiviteter fra ncermiljp og lokal samfunn!

TEGN ABONNEMENT NA OG DU FAR GODT STOFF FOR
EN RIMLIG PRIS.

Arsabonnement koster bare 100 kroner!

_________________________________________________________ )3 e
Ja takk,
jeg onsker abonnement pa ORI
RAPPORT
i RAPPORT

SOR sekretariat
ik Hamreheia 17

4631 KRISTIANSAND

P.nr./sted:




Returadresse:
SOR's sekretariat
Tormod Mjaaset
Hamreheia 17

4631 Kristiansand S.

Psykisk utviklings-
hemming og demens

Tidsskriftet Rapport

MEDLEMMER AV SAMORDNINGSRADET:

Nasjonalforeningen for Folkehelsen - Norges Bondekvinnelag - Norges Husmorforbund - Norges
Rade Kors - Norsk Lesrerlag - Redd Bama - Norsk Sykepleierforbund - Norsk Helse- og sosialforbund
N. Norges Diakonistiftelse - Landsbystiftelsen i Norge - Senter for Mental Retardasjon (R.H.) -
Diakonistiftelsene Lillebo og Naerland - Stiftelsen Hjemmet for Dave - Landsforbundet for utviklings-
hemmede og parerende (LUPE) - Kommunalansaties Fellesorganisasjon (KFO) -
Fellesorganisasjonen for bamevemnpedagoger, sosionomer og vemepleiere (FO)
Stottelag/Naermiljgutvalg/Interesseorganisasjoner

Holmestrand Handelstrykkeri as - TH, 33 05 12 71 - rax 33 U5 28 94



