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Det nærmer seg ferietid, og da passer det godt å innlede med to artikler 
om Fjellheimen leirskole. Fjellheimen leirskole er den eneste leirskolen 
som har vår målgruppe som hovedmålgruppe for tilbudene de gir.  
Jeg har vært så heldig å tilbringe noen dager sammen med elever  
og ansatte, og er begeistret over tilbudet de gir. Når kommunene skal 
drive med innsparinger, skjer det ofte at ferie- og fritidstilbud rammes 
hardt, noe som bidrar til at utviklingshemmedes rettigheter i praksis 
ikke blir innfridd. Slik kan vi ikke ha det!

Rettighetsfokuset følges opp i artikkelen «Et teater i utvikling»,  
hvor forfatteren innledningsvis viser til artikkel 30 i FNs konvensjon  
om rettighetene til personer med nedsatt funksjonsevne (CRPD),  
viser hvordan teateret kan være en kraftfull plattform for å fremme 
inkludering og likestilling for personer med utviklingshemming.  
Ved å gi utviklingshemmede skuespillere sin egen stemme i et 
demokratisk samfunn, kan man tenke seg at det er et bidrag til å endre 
oppfatningen og holdningene folk har til det å være utviklingshemmet, 
skriver forfatteren.

I artikkelen «Ufattelig, sinnsykt mye stress» får vi et nyttig og viktig 
innblikk i hvordan en ung kvinne med atypisk autisme opplever verden, 
og hva som gjør henne stresset. 

Nummeret avsluttes med en artikkel om dødsårsaker ved alvorlig  
og dyp utviklingshemming. Ikke akkurat et vanlig tema å dekke  
i faglitteraturen, men nettopp derfor er vi glade for å kunne trykke  
en slik artikkel. Vi ønsker å være et tidsskrift som dekker både de vanlige 
og uvanlige tema som berører vår målgruppe, og ha en spennvidde  
fra lavterskel meningsytring til akademiske artikler som like gjerne 
kunne blitt trykket i vitenskapelige tidsskrift. Det tenker jeg at vi lykkes 
godt med.

God lesing.
Jarle Eknes
redaktør


