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Nå er det hele 5 år siden forslag til ny tvangsbegrensingslov 
ble lagt frem i NOU 2019:14 «Tvangsbegrensningsloven – 
Forslag til felles regler om tvang og inngrep uten samtykke  
i helse- og omsorgstjenesten». Vi har liten grunn til å feire  
5 års dag. 

De fleste av oss er enige om at det er svært gode grunner 
til å revidere og endre regelverket som regulerer bruk  
av tvang i helse- og omsorgstjenester. Vi er vel også enige  
om at dette er et komplekst saksfelt. I 2019 la ekspert
utvalget frem sin innstilling, og også her var de fleste enige 
– dette var vanskelig tilgjengelig. 

Nettopp derfor ser vi i Stiftelsen SOR det som særlig 
viktig å adressere disse problemstillingene, og det gjør  
vi blant annet gjennom vår konferanse i Oslo 24. – 25. 
oktober. Vi kan ikke love at det blir noen feiring av 5 års 
dagen for NOUen, men vi kan love at vi skal gjøre vårt beste 
for å belyse og diskutere problemstillinger knyttet til tvang 
og makt i tjenestene til personer med utviklingshemming. 
Vi mener dette passer særlig fint i et år der regjeringen har  
til høring et forslag om å inkorporerer CRPD i norsk lov.  

Bruk av tvang tror vi er et tema der det blir ekstra fint  
å treffe fagfolk fra hele landet fysisk på Oslo kongressenter, 
men det er selvsagt mulig å følge konferansen digitalt 
gjennom SOR Digital+. Ta kontakt med oss ansatte i SOR 
om du lurer på hvordan din kommune eller virksomhet skal 
få tilgang. 
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