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I miljøarbeid for personer med utviklingshemning er 
gode relasjoner grunnleggende viktig for å kunne gi gode 
tjenester. Men hvordan bygger man relasjoner, spør 
Marius Hjelle innledningsvis i et knakende godt essay. 
Abresha Qeriqi bidrar med debattinnlegg om arbeid 
for utviklingshemmede, med fokus på vekstbedrifter. 
Dette liker vi. Både temaet og at våre lesere sender oss 
debatt innlegg. Det vil vi gjerne ha mere av. Videre har 
vi med to artikler om litteratur og kunst. Eva Rekve gjør 
oss oppmerksom på hvilken betydning leseombud kan ha, 
og Alfred Vaagasvold skriver om utstillingen Alone ved 
Lista fyr, hvor halvparten av de 22 kunstnerne har 
autisme. Artikkel om Aurora verksted er en liten smakebit 
fra SOR-konferansen «Helt med». De tre etterfølgende 
korte artiklene handler om mat og helse, og er gjensyn 
fra SOR konferansen «Livsstil – et spørsmål om valg». 
Mot slutten tar vi oss en tur inn i terapirommet, hvor 
Anne Lise Enger Nilsen deler refleksjoner og kunnskap 
om selvbestemmelse og psykoterapi. Og helt til slutt tar 
vi dere tilbake til et ferskt og viktig tema for dere alle; 
ferie! Og som Monica Holmbukt poengterer – gode 
ferieopplevelser er viktig for oss alle, også for personer 
med funksjonsnedsettelser.

God fornøyelse.
Jarle
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