


1955 · HJERTEBLADET

Et landsdekkende organ
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Hjertebladet startet i 1950 som medlemsblad 
for Bergen Støttelag for åndssvake.

Fra 1955 ble bladet landsdekkende, i 
regi av SOR.



1955 · BLADETS MÅL

En møteplass for kunnskap og erfaring
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Engasjement
Vekke engasjement i «det breie lag av folket», slik at de store planene faktisk ble 
gjennomført
.Erfaringsdeling
Spre det som lyktes ett sted, slik at det kunne inspirere andre.

Kunnskap for foreldre
Et sted å stille spørsmål og møte saklig kunnskap.



1955 · SAMTIDENS SPRÅK

Lars Hauge
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«De er ikke i stand til å tale sin egen sak, men 
i seg selv er de en appell til hver enkelt om å 
vise nestekjærlighet og offersinn.»

— Lars Hauge



1955 · UTVIKLINGSMULIGHETER

Karl Evang
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«De åndssvake forandrer seg med 
tiden. De har utviklingsmuligheter.»

— Karl Evang





1973 · RAPPORT

Et nytt navn – gjennom konkurranse
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1. premie · 1 000 kr

Asbjørn Brekke – «Rapport»

2. premie · 500 kr

Per M. Staurnes – «Ånd og psyke»

Delt 3. premie · 125 kr hver

Ane Fredeng – «Mosaikk»
Ellen Krog Nilsen – «Ny Giv»



HISTORISK UTVIKLING

Fra medlemsblad til nytt perspektiv
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1950

Hjertebladet

Medlemsblad

1955

Landsdekkende

I regi av SOR

1973

Rapport

1997

SOR Rapport

2026

SOR Perspektiv
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