
	

	

	

	

Navn	på	verktøy	 Grovkartlegging	av	sosiale	og	praktiske	ferdigheter	

	

Formål	

	

Få	oversikt	over	tjenestemottakers	behov	for	omsorgstiltak.	Skjema	
kan	også	benyttes	til	å	registrere	endringer	i	tjenestemottakers	
ferdigheter	over	tid.	
	

Fremgangsmåte	

	

Selvregistrering,	samtale	og	observasjon.		

Opphav	 Statens	helsetilsyn	IK-2692,	2-2000	–	”KOORDINERING	AV	
PSYKOSOSIALT	ARBEID	FOR	PERSONER	MED	LANGVARIGE	OG	
ALVORLIGE	PSYKISKE	LIDELSER”.	

	
	

 

 

Funksjonskartleggingen gjelder (navn): 

 

Dato eller tidsperiode for utfylling av dette skjemaet: 

 

Opplysninger om utfyllingen 

Har personen selv deltatt i prosessen?     ja     delvis     nei     (sett ring) 

Kommentar: 

 

Hvem andre har deltatt, og hva er deres rolle overfor personen? 
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1. KARTLEGGING AV PRAKTISKE 
OG SOSIALE FERDIGHETER 

Hensikten med dette arbeidsarket er å få oversikt over brukerens behov for omsorgstiltak.
Det kan også benyttes til å registrere endringer i brukerens ferdigheter over tid, for eksempel
ved å gjenta vurderingen etter ett år. Skjemaet fylles ut når koordinator har fått oversikt over
brukerens ferdigheter.

Fra: Rund BR, Ruud T. Målinger av funksjonsnivå og funksjonsendring i psykiatrisk behandling.
Oslo: Statens helsetilsyn, 1994.

gjør, ikke hva du tror han/hun kan klare.

Statens helsetilsyn   IK-2692   2-2000


